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1. LA CERDANYA 

1.1.  THE GREAT PYRENEAN VALLEY 

Its  climate, historical and orographic  features give  the Catalan  region of Cerdanya a unique 
character.  Formed by the high Valley of the river Segre, Cerdanya is one of the widest valleys 
in Europe. It’s particularly remarkable for its 1.000 metres of minimum altitude, the east‐west 
aspect and over 3.000 hours of sunshine throughout  the year.  
 
The Cerdanya is the most western area of the Pyrenees mountain range with peaks 2.500 and 
3.000  high.  It  has  a  rich  ecosystems  diversity  that  have  lead  to  the  creation  of  several 
protected  areas  such  as  the Natural  Park of Cadí Moixeró,  Eina Valley,  the  Segre  river  and 
many others.  
 
It  is  a wide  valley  surrounded  by  peaks, with majestic  landscapes  characterised  by  the  big 
spaces,  which  differentiate  it  from  the  other  pyrenean  valleys,  it  also  has  a  particular 
climatology dictated by its unique and own meteorological phenomena.  
 
Cerdanya is one of the most spectacular places of the catalan geography, thanks to its diversity 
and beauty, which features some of the most pure Mediterranean hallmarks, alpine meadows, 
sub‐Mediterranean  forests,  beech  forests,  red  pine  boreal  forests  and  subalpine  coniferous 
forests  with  black  pine  and  fir  tree.  Furthermore,  the  vegetation  found  in  the  Park  is 
considered of special interest: the low temperatures and the high humidity, together with the 
high altitude of the area make  it possible to find species normally found on Northern Europe 
and in the high alpine mountains.   
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History with a rich cultural heritage 
 

Cerdanya’s  rich  and  intense  history  has  given  the  region  a  rich  cultural  heritage,  the most 
important  being  the  religious  romanic  architecture  represented  in  almost  all  the  towns. 
 
In 1659 Cerdanya was divided and managed by two different countries: the Spain, on one side, 
and France on  the other. This  separation was as a  result of  the Pyrenees Treaty, due which 
Catalonia,  and  Spain,  lost  the  towns  of  Roselló,  Confluent,  Capcil, Vallespir  and  half  of  the 
Cerdanya  region  to  the  French  Crown.  Llívia  stayed  as  a  Spanish  “vila”  within  the  French 
territory. The result is that Cerdanya is managed by the West Pyrenees Department (in France) 
and the Girona and Lleida provinces (in Spain). 
 

Regarding the region’s economy, throughout  its history,  livestock, arable and fodder farming, 
have been the main secular activities for the people from Cerdanya.  It should be noted that, 
the Catalan Pyrenees horse stockbreeding has become the iconic image of the territory. 
 

Although nowadays  tourism  is one of  the main  economic  activities, Cerdanya  is one of  the 
snow  representatives of  the Pyrenees. The  region has been a pioneer  in  the  creation of  ski 
facilities, and currently it is one of the areas with the largest and most varied ski resorts of the 
Pyrenees, for both alpine and cross country skiing.  
 

 

1.2. CERDANYA MUNICIPALITIES 
 

Cerdanya is made up of 17 municipalities, and all of them are more than 1.000 metres above 
the sea level. 

 
Alp 1.159 m 
Alp  is  the  tourist  town  par  excellence.  It  houses  the  ski  resorts  of  La Molina  and Masella, 
which, together become one of the most important winter sports centers in Europe. Currently, 
Alp recognised as an "European City of Sport.” 
 

This town also has a large range of cultural and recreational activities, and a wide gastronomy 
variety  delights  the  most  refined  palates.  We  are  now  working  to  get  the  official 
recognition"Family  Tourism"  awarded  by  the  Catalan  Tourism  Board  (Agència  Catalana  de 
Turisme).  
 

Bellver de Cerdanya 1.050 m 
I’ts a great place  to enjoy the high mountain nature, hiking along  the routes Camí dels Bons 
Homes,  Ruta  dels  Segadors  (also  known  as  Camí  de  Picasso,  GR‐150),  local  paths  and 
speleology (in Fou de Bor, cova d’Anes). 
 

It’s an inviting town to discover by foot and wonder around the Barri Antic de la vila (old town 
district), the Sta. Maria de Talló basilica, Museu del Bosc (the Forest Museum), Parc Fluvial de 
les Basses de Gallissà (River Park with storks), and the prehistoric ruins.   
 

The main events in Bellver are: the Sant Llorenç fairs with artisan products (August 10th), and 
with  agricultural  and  livestock  products  (ocotber  11th‐12th),  Pirineu  Esport  (during  Spanish 
Constitution holiday). On Easter Monday a popular gathering called Aplec de Talló also takes 
place in this town, and the Sant Antoni festivity (June 13th) as well as various national fishing 
competitions. Last but not  least, there  is a varied agenda of cultural and sport activities. The 
town also has a sports centre with and indoor climbing wall.  
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Bolvir 1.145 m 
This  town,  known by  the  important  Iberian  site  “El Castellot”, has  the  Sta. Cecília parochial 
church, the castle and the chapel and the Torre del Remei (tower) as its main landmarks, and 
Sant Climent’s church  in Talltorta.  It  is an  important area of holiday homes.  It’s  important to 
mention the Cerdanya Royal Golf Club facilities, as they are pioneer in the area.  
 

Das 1.215 m 
The municipality characteristic image is composed by the church bell towers and the town hall. 
This municipality is formed by the villages of Mosoll, Sanavastre and Tartera. Das also houses 
the Cerdanya aerodrome together with Fontanels de Cerdanya municipality.  
 

Fontanals de Cerdanya 1.150 m 
Fontanals  de  Cerdanya  arose  from  the  union  of Queixans  and Urtx  in  1969.  The  following 
villages  also  belong  to  this  municipality:  poles  d’Estoll,  Escadarcs,  and  Vilar  d’Urtx.  This 
municipality  main  features  are  the  romanic  examples  from  Soriguerola,  Les  Pereres  and 
Queixans.  It’s  touristic development has been  complemented by  the Fontanals de Cerdanya 
golf course. 
 

Ger 1.100 m 
This municipality is made up of the villages of Ger, Gréixer and Saga. It’s a nice and uncrowded 
area where you can find the Montmalús and Niula depopulated villages.  
 

The municipality  terrain  goes  from  the  Segre  river  to  the high peaks bordering  France. We 
recommend the visitors to check out the Saga’s romanic church.  
 

Guils de Cerdanya 1.384 m 

This town borders the french Cerdanya, it’s main features are the Sant Esteve de Guils Church 
and  the Saneja  square bell  tower.  In winter, you can  snowshoe and cross country  ski  in  the 
area of Guils‐Fontanera. In summer this area houses livestock and in mid August takes place a 
popular gathering called Aplec de Fontanera. 
 

Isòvol 1.050 m 
From the Isòvol’s quarries is where the red marble used in many of the regional churches came 
from. In Olopte the grey marble quarries are worth visiting as well as the Balma del Vent and 
Alluvions caves where Neolithic archaeological remains have been found. 
 

Lles 1.471 m 
The  cross  country  ski  lovers  have  excellent  facilities  in  Cap  del  Rec  (in  Lles)  and  in  Fornell 
(Aransa). The  river Llosa crosses  this municipality which makes  it great  for  fishing. Added  to 
this area are  the  typical pyrenean  catalan  villages of Arànser, Coborriu de  la  Llosa, Músser, 
Travesseres and Viliella.  
 

Llívia 1.224 m 
Since the 17th century Llivia has been a Spanish enclave  in French territory, which has given 
the  place  a  special  touristic  interest.  Furthermore,  this  place  has  been  testimony  of many 
armies  passing  by  (romans,  visigoths,  arabs  and  francs,  occasionally  and  french  in  many 
occasions). 
 

The  cultural  and  recreational  highlights  include  the Municipal Museum where  you  can  see 
some  of  the  emblematic  pieces  of  the  famous  15th  century’s  Farmàcia  Esteva  (Pharmacie 
Esteva), as well as the Music Festival which takes place in august and in December.  
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Meranges 1.550 m 
Meranges  is  in the Duran river Valley and  includes the villages of Meranges and Girul. Many 
hikers visit the higher areas of the municipality of which we highlight the Malniu pond and de 
Engross  glacial  cirque,  as well  as  the Puigpedrós peak  ascension. As  a point of  interest  the 
visitors can admire the Meranges Romanesque church portal.  
 

Montellà i Martinet 1.150‐950m 
Martinet, is the municipality capital and it has many and varied tourist attractions: Cada de Riu 
(river house)  transformed  into an  information office and exhibition space; Bunkers Park as a 
different way  to  recover  the historic memories; Montellà,  the Cerdanya’s natural viewpoint; 
Estana guarding the twisted Cadí walls and start point of many amazing hikes; Béixec, house of 
summer green and winter yellow forests and Vilec, the entrance to the Bastanist valley. On top 
of that, Martinet  is the privileged start point of many great hikes: Prat d’Aguiló, Prat de Cadí, 
Vall de Bastanist, Estanys de la Pera… 
 

Prats i Sansor 1.124 ‐ 1.068 m 
Situated  1124 metres  above  the  sea  level  its  placed  between  the  historic  and  geographic, 
because of the Coll de Saig, border between the little Cerdanya (Batllia) and the big Cerdanya. 
It’s made  up  of  the  villages  of  Sansor,  Prats,  Barri  de  Capdevila  and  the  El  Pla  residential 
accessible through the LP‐40332 road which goes from Bellver to Alp.  
 

The  historical  and  touristic  highlights  are  the  Sant  Serni  romanesque  church  and  the  Sant 
Salvador chapel, which  is  in a desirable place  from where you can  see  the whole valley.  It’s 
worth mentioning the important works taking place in the Montlleó archeological site. Prats i 
Sansor has a wide variety of hotels and restaurants.  
 

Prullans 1.096 m 

Prullans is a live historic testimony: the oldest evidence is from a Bronze Age settlment and the 
Orèn dolmens.  It also keeps the Baró de Prullans tower, the Anes Cave (shared with Bellver) 
and the Orèn fortified farmhouse. The situation of this village offers a unique view of the Cadí 
mountain  range.  The  main  festivities  are  “Dijous  Gras”  with  the  traditional  cold  meats 
omelette and the popular gathering called Aplec de Sant Antoni.  
 

Puigcerdà 1.202 m 
Puigcerdà,  placed  in  the  heart  of  the  Catalan  Pyrenees  is  the  capital  of  Cerdanya.  It  has  a 
privileged location as it borders with France. The main touristic highlights are the bell tower, in 
the town’s commercial centre, which is also the start point of a tourist route in which you will 
be  able  to  enjoy  the  romanesque,  gothic  and  neogothic  remains.  Another  highlight  is  the 
Puigcerdà Lake and the Shierbeck Park where you can enjoy the views and the nature.  
 

The visitors can also enjoy the hiking and trekking routes, BTT, quad or horse routes. Puigcerdà 
also  organises  agricultural  and  livestock  fairs  (Fira  del  Cavall),  cultural  and  gastronomical 
events (Festa del Trinxat) and other festivities (Roser, Sagristia) culminated by the emblematic 
Festa de l’Estany. 
 

Riu de Cerdanya 1.179 m 
It’s an old village  that was added  to Bellver de Cerdanya.  It’s got an altarpiece dedicated  to 
Sant Joan. It has a characteristic water source in the main square. In its boundaries, next to the 
Cadí tunnel north entrance, there is a singular gorge called Grau de l’Ós. 
 

Urús 1.280 m 
Urús  is  an  important  holiday  house  village.  It  has  an  important  livestock  and  cultivation 
activity. 
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1.3.  TRADITIONAL FESTIVITIES AND COSTUMES 
 

Cerdanya is very big on tradition and town festivities. In many of the villages in the region the 
end of harvest celebrations have become their Festa Major (Village Festival), they are one of 
the main happenings  and  they  gather  all  the  village  inhabitants. The  valley  also hosts,  year 
after year, traditional dances and ancient rituals that animate the streets of all the villages and 
towns.  
 

But there are many more activities, as the region has many classical music concerts (in Llívia, 
Puigcerdà,  Ix…),  accordionists  get  together,  Puigcerdà’s  Festa  de  l’Estany,  the  non  religious 
gatherings in Fontanera o Vilallobent and the gastronomic parties such as the Festa del Trinket 
in Puigcerdà, the Festa del Nap in Ger, “Dijous Gras” in Prullans with the traditional cold meats 
omelette… Also annual fairs like the Fira de Sant Llorenç in Bellver, cattle fairs and sport fairs 
amongst others. This festivities give the region authenticity and tradition. 
 

Amongst all the annual festivities in the region we want to highlight the village festivals (festes 
majors), which normally take place in summer. The following are the most popular: 
 

‐ Pasqüetes in Llívia, after Easter. 
‐ Festa Major de Sant Antoni a Bellver de Cerdanya (June 13th). 
‐ Festa Major de Sant Pere d’Alp (June 29th). 
‐ Festa Major del Roser in Puigcerdà  (mid july). 

 

The main gastronomic events and fairs in Cerdanya are: 
‐ Festa del Trinxat in Puigcerdà (February). 
‐ Escudellada de Carnaval d’Alp (Carnival). 
‐ Mostra del Formatges  i productes Artesans de Cerdanya  i  l’Alt Urgell  in Alp  (April).  ‐ 

Cheese and artisan products made in Cerdanya and Alt Urgell fair. 
‐ Fira de Sant Llorenç in Bellver de Cerdanya (August). 
‐ Mostra de Cuina Popular amb Naps in Ger (November). Cooking Show with turnips. 
 

The most popular fairs in la Cerdanya are: 
‐ Fira Ramadera in Bellver de Cerdanya (October 12th). ‐ Cattle fair  
‐ Fira Pirineu, Esport i Natura in Bellver de Cerdanya (Puríssima) ‐ Sport and nature fair 
‐ Fira del Pessebre i Pessebre vivent in Prullans (beginning of December). ‐ Living nativity 

and nativity fair.  
‐ Fires de Tardor i de Primavera del Baridà in Martinet (May and October). Autumn and 

Spring fairs. 
‐ Fira del Cavall in Puigcerdà (November). Horse fair.  
‐ Fira d’Antiquaris i Brocanters in Puigcerdà (Easter). Antiques and flea market. 
 

The main traditional festivities in the region are: 
‐ Festa dels Tres Tombs in Bellver de Cerdanya, on Saint Antoni Abat’s day. 
‐ Ballets in Talló (Easter Monday). 
‐ Ball de les Rentadores during the Festa Major in Riu. (August). 
‐ Carnival in Bellver an Alp.  
 

The main concerts are: 
 

‐ Festival de Música Clàssica in Llívia (August and December). ‐ Classical Musica Festival 
‐ Trobada d’acordionistes in Guils and La Molina (August). ‐ Accordionists get together.  
‐ Festival de Música Antiga dels Pirineus FEMAP (July and August). ‐ Pyrenean Old Music 

Festival  
‐ Festival de Músics de la Baga.  
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‐ Cicle de Jazz in Bolvir (August). ‐ Jazz festival 
 
 
On the other hand, many imporatant sports event take place every year in Cerdanya: 
 
Competitions and ski races:  
 

‐ Descens Infantil in La Molina (January). ‐ Kids ski race 
‐ Nocilla Cabirol Minifreestyler & World Snow Day (January). 
‐ Trofeu Pista Pista – Audi Quattro Cup in La Molina (January. 
‐ Race Cargol de Neu in Masella (January). 
‐ Race Picarol de Neu in Masella (January). 
‐ Crononiu in La Molina (February). 
‐ Trofeu Vila de Llívia Interclubs in Masella (March). Interclubs Llívia trophy. 
‐ Finals Europe Cup FIS Alpí (SL/GS) in La Molina (March). ‐ Alpine Ski Erupe Cup. 
‐ La Molina – Vallter Ski Marathon (March). 
‐ Pepeta Planas Memorial Trophy in La Molina (April). 
‐ TriSnow La Molina (April). 

 
Open sports races and competitions: 
 

‐ Compressport Play and Train in Alp (January). 
‐ Puigcerdà ‐ Cerdanya Skyline, mountain race (March). 
‐ Challenge Cerdanya MTB in Puigcerdà (May). 
‐ Marxa Cicloturista de les 3 Nacions (June) ‐ 3 Nations Cycling session. 
‐ Popular Race in Age (August). 
‐ Dream Runners Race in Puigcerdà (August). 
‐ Marxa nocturna popular a Bellver (agost).  
‐ Pond crossing federated and open categories in Puigcerdà (August). 
‐ Talltendre Vertical (August). 
‐ Ultra Cerdanya in many towns in the region (September). 
‐ Salomon Ultra Pirineu in La Molina and in Bellver (September). 
‐ Half Marathon in Puigcerdà (October). 
‐ Sant Silvestre Race in Puigcerdà (December). 
‐ Pyrenees Ice Swiming Festival in the Puigcerdà Lake (March). 

 
Annual sports championships: 
 

‐ Ice skating Puigcerdà Cup (February). 
‐ Ramon Condomines Memorial Swimming Trophy in Puigcerdà (March).  
‐ Rythmic gymnasitics festival, Sara Martínez memorial in Puigcerda (May). 
‐ Futsal Cerdanya Cup in Puigcerdà, Alp, Bolvir and Bellver (June). 
‐ Cerdanya Football Base Cup in Puigcerdà (June). 
‐ Mountain Rally: Ascension to Alp ‐ Masella (July). 
‐ Cerdanya equestrian  trail  in Puigcerdà.  Jumping and dressage National Competition. 

(July). 
‐ Tenis Puigcerdà Open for federated and no federated players (August). 
‐ Curling International Trophy in Puigcerdà (October) 
‐ Puigcerdà Ice Hockey Veteran Tournament (November).  
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2.  CERDANYA, TOURIST DESTINATION ALL YEAR ROUND 
 

Throughout  the whole  year,  the  Cerdanya  region  is  a  perfect  place  to  practice  all  kind  of 
outdoor activities. 365 days a year,  the valley  is a great destination  to enjoy  the nature and 
disconnect form the busy and noisy cities.  
 

During the winter season, the snow lovers have a meeting which can’t be missed, as the region 
has 5 ski resorts (2 alpine ski resorts and 3 cross country ski facilities), where all the family can 
enjoy the slopes in their unrivalled surroundings.  
 

When  the  good weather  starts,  the  valley  is  a  great place  to play  golf  all  the way  through 
summer. Currently, there are 3 first class golf clubs which have fields for all level players: Real 
Club Golf Cerdanya, Fontanels Golf and Club de Golf Sant Marc.  
 

During  the autumn months,  the wild mushrooms are  the main valley attraction. The  fungal 
variety of around 1.500 different  species, mainly growing  in  the  subalpin  forests and  in hay 
meadows. Traditionally and gastronomically the highlights are the cep, fairy ring mushrooms, 
St. George’s mushrooms, chanterelles, hydrophorus, bloody milk caps, grey knights and yellow 
foots. Another edible mushroom that you can find in Cerdanya and it’s rarely found elsewhere 
in Catalonia  is the early morel. The Meranges forest  is one of the many places where to find 
them. 
 

But there  is still more. During the year you can enjoy the region by getting to know  it history 
visiting the museums, discovering the  iconic buildings and connecting with nature, the valley 
and the infinite and breathtaking landscapes. 
 

 

3. WE RECOMMEND 
 

3.1. MAIN PLACES OF INTEREST 
 
1 ‐ Puigcerdà 
The  town  was  founded  in  the  17th  Century  by  the  king  Alfons  I,  and  it’s  the  capital  of 
Cerdanya. In the town centre there is a the Bell Tower, an imposing 35 meter hight octagonal 
tower built in the 17th Century, which was part of the Santa Maria church. You can get to the 
top and enjoy the magnificent view of the whole region.  
 

The Town Hall and the Cerdanya viewpoint, the church and the 14th century Sant Domenech 
cloister,  the  Call  square,  colonial  buildings  with  eclectic  styles  like  the  Ceretà  Casino,  the 
Puigcerdà  lake together with the Shierbeck Park with abundant  fauna and flora. Puigcerdà  is 
also an important commercial centre.  
 

2 ‐ Alp -  La Molina  -  Masella 
Alp is a great touristic destination in which we highlight La Tosa d’Alp with two ski resorts, La 
Molina (pioneer in our country) and Masella. Together they form the Alp 2500 ski domain.  
 

The town has a picturesque centre with the romanesque Sant Pere church. Close to the village 
there  is the Riu Tower, a fortified farmhouse which was already documented  in the medieval 
times, at the end of the 19th Century which was restored into a romantic inspired castle.  
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3 ‐ Llívia - Esteva Pharmacie and town centre 
Llívia  is the oldest village  in the region, called Old Lulia o roman Lybica.  It  is remarkable that 
Lliva is a Spanish enclave in French territory, as a result of the Pyrenees Treaty.  
 

The  town  centre  is worth  visiting,  it was  declared  of  cultural  interest,  it’s made  up  of  the 
rectory  buidling,  the  16th  century Marededéu  dels  Àngels  church  (where  the  Llívia Music 
Festivals now take place), the Bernat de So Tower (old jail) and the Municipal Museum where 
you can visit an exhibition with objects from the old Esteva Pharmacy, from the 15th century, 
it  is considered one of Europe’s   oldest pharmacies. 2 kms  from  the centre we also want  to 
highlight the remains of the old Llívia Castle.  
 

4 ‐ Bellver de Cerdanya - Barri de la Plaça and Santa Maria de Talló 
Bellver, is the Batilla’s capital, and before becoming a village it was a castle which was part of a 
fortification  line. We want  to highlight  it’s old and charming centre, or Barri de  la Plaça:  the 
Portal square, the Mig street and the Major square with porches, where there is the old 16th 
century customs building, currently restored, next to the Hall.  
 

In the same town there is the Santa Maria de Talló basilica from the 10th century, the biggest 
romanesque  church  in  the  region.  Other  villages  of  interest  in  the municipality  are  Santa 
Eugènia de Nerellà, Baltarga, Talltendre, Éller and Bor.  
 

5 ‐ Camí de Sant Jaume - Nostra Senyora de Quadres (Isòvol) 
It’s  secondary  route  of  the well  known  “Camino  de  Santiago”,  it was  the  peninsula  entry 
variant  for  the  Southern  Europe’s  pilgrims.  This  path,  with  touristic  and  cultural  interest, 
crosses  the Cerdanya’s plain  through meadows,  crops and vegetation, where you  can enjoy 
the views of one of the prettiest valleys of Europe.  
 

There are several highlight along the way, the 13th‐14th century Mare de Déu de les Quadres 
church, which was a “Domus Hospitalis”, the Camí de Sant Jaume (also known as Camí Ral o 
Via Francisca) hospice’s chapel. 
 

A good part of the Camí de Sant Jaume way goes through the Bolvir municipality, where the 
first golf course in the region was made. In Bolvir we want  to highlight the Espai Ceretània and 
the Castellot the Bolvir: an archeological site of an ancient Iberian settlement form 2.500 years 
ago.  
 

6 ‐ Meranges - Estany de Malniu 
Meranges (1.550m) is in Valltova or Duran ricer’s valley, surrounded by mountains at the base 
of Puigpedrós peak.  
In  town  there  is  the  Sant  Serni  church,  a  11th  century  romanesque  temple  which  has  a 
preserved polychrome Pantocrator inside. Right next to it, there is the clog museum, Museu de 
l’Esclop, where you can learn how this footwear was made. 
 

Meranges  is one of  the most visited municipalities  in  the  region due  the hikers going  to  the 
Malniu Pond (2.240m), the Engorgs glacial cirque (2.375m) and the Puigpedrós peak (2.914m).  
 

7 ‐ Músser i Arànser 
Músser, at 1.305 metres above the sea level is one of the most charming villages in the region. 
There is the romanesque Sant Fructós church with some curious “naïf” paintings inside.  
 

Arànser is another mountain village at 1.500 metres above the sea level and placed n the Molí 
river valley. Close to  it there  is the Aransa cross country ski resort, which has become one of 
the most  idillic places  to practice  this sport, as well as  to enjoy  the surroundings: black pine 
forests and the La Pera ponds. 
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8 ‐ Lles - Cap de Rec 
It’s an excellent high mountain route until the Cap del Rec mountain shelter (1.987m) where 
you can enjoy magnificent panoramic views of the region as well as the Cadí and the Baridà. 
It’s a nice place with black pines forests, torrents at the Tossa Plana de Lles bottom (2.916m), 
and the lakes de la Pera. We also want to highlight the cross country skiing resort in Lles.  
 

9 – Natural Park Cadí Moixeró 
It is a truly beautiful place, it’s considered a mountain park due its altitude, it goes from 800 to 
2648 metres above the sea  level. The two big mountain ranges, Cadí and Mixer  linked by the 
Tancalaporta pass, form an  impressive 30 km  long barrier to the Pre‐Pyrenees. Cadí presents 
sheer cliffs with vertical walls and deep valleys, and Moixeró has abrupt channels.  
 

On  the  north  face  of  the  Cadi mountain  range,  between  its  beautiful  and  attractive  places 
there  is  the Orquider  rock, which dominates de Cadí meadow; also on  this side  there  is  the 
mountain range peak called Puig de la Canal Baridana. 
 

The Park’s vegetation  is very  interesting, because of the varied climatological conditions and 
the altitude we can find alpine, eurosiberian and mediterranean species.  
 

The  fauna  has  a  big  relevance  as  well,  249  vertebrate  species  and  a  large  quantity  of 
invertebrate  species.  The  most  important  mammals  are  the  chamois,  the  deer,  and  the 
european roe deer an others like the european pine marten, the stoat and the beaver. And we 
want  to highlight  the  finding of a new  specie,  the wolf. The most  remarkable birds are  the 
bearded vulture,  the wood grouse, and  the black woodpecker. There are also many  reptiles 
like the green lizard, green whip snake. And amphibious like the Pyrenean brook salamander, 
and the european common frog.  
 

The recommended paths and routes in the Natural Park are:  
 

‐ The GR150, which goes around the Park with the GR150‐1 variant that follows the crest. 
‐ El Camí dels Bons Homes, a path that follows the historic places where the Cathars went. 
‐ El Camí dels Segadors, which goes from Gósol to Bellver through the Gosolans pass and 

the Aguiló peak.  
‐ Estana towards the Cadí meadow, and the Cadí ascension through the Canal de Cristall.  
‐ From  Coll de Pal to Puigllançada and the Tosa peak through the Gran ridge.  
‐ Nature itinerary: The trencapinyes route and the otter itinerary. 

 

We also recommend other routes:  
 

‐ By bike: Around the Park by BTT and roadbike route around the Park. 
‐ ATV: From Riu de Cerdanya to the Serrat de les Esposes shelter, viewpoint at the top Ras, 

Ingla shelter and the downhill route through the valley to Bellver. 
‐ By car: from La Molina to La Pobla de Lillet through the Creueta and Castellar de n’Hug.  

 

10 ‐ Estana - Prat de Cadí - Nostra Senyora de Bastanist 
Within the Montellà‐ Martinet municipality there is Estana (1,500m), a small mountain village 
places in an abutment and surrounded by forests and meadows, with the majestic Cadi range  
in  the  background.  From  this  point  you  can  see  pretty much  all  the  northern  side  of  this 
Pyrenean limestone wall and it is the start point for the hike to the Cadí meadow, another of 
the unique places of the region that you must visit.  
 

At 8 Kilometres from Estana there  is the Nostra Senyora de Batanist sanctuary between high 
density vegetation places at the Cadi’s bottom.  
 

Another  place  worth  mentioning  in  this  municipality  is  Parc  dels  Búnquers  de  Martinet, 
bunkers’ park, also known as the Pyrenees line.  
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11 ‐ Tour around french Cerdanya 
This tour allows you to see the french Cerdanya or Alta Cerdanya. From Guingueta d’Ix (Bourg 
Madame) towards Sallagosa, there is Ix, a village with a romanesque church called Sant Martí.  
 

Sallagosa, 8 kms after,  is one of  the most attractive  typical  french  towns  in  the area.  If you 
keep going in the same road, you will arrive to Mont‐Llúís, the highest fortified town in France, 
important for its walls and the first solar oven in the region.  
 

On the way back to Puigcerdà, you can go through Font‐romeu a typical winter village  in this 
area of  France.  From  there  you  can  go  to Odeillo, where  there  is  the biggest  solar oven  in 
Europe with a space open to visitors. Other towns you will go through to get back to Puigcerdà 
are Angostrina and Ur.  
 

12 ‐ La Gran Volta Cerdanya - The Great Tour around Cerdanya 
It’s a circuit through the old paths and roads that used to be the links between the towns and 
mountain villages in the region. It’s a mountain path, at an altitude between thousand and two 
this'd metres above the sea level, and you can go through it almost all year round, even when 
the paths get swooned in. The goal of this tour is to show the territory, its villages, its people, 
the cultural offer and the architectonic heritage, the traditions and customs, gastronomy…. It 
also a great tour to enjoy the nature. 
 

Since  2012  the  Gran  Volta  Cerdanya  takes  place  every  year,  120  km  and  incline  of  5,824 
metres. Every  two years  the Volta Cerdanya Ultra  Fons, which  is a 214 km  tour. This event 
gathers around hundred sportsmen and women from all over, many of them come with family 
and  friends, which creates a great and emotional atmosphere during  the whole weekend.  It 
used to be in July, but from now on this race will take place in September.  
 

13 ‐ El Camí dels Bons Homes 
El Camí dels Bons Homes  is a path  that used  to be used by  the Cathars as migration  routes 
through the Pyrenees in the 13th and 14th centuries. This itinerary follows the  
path of the GR107 route. It start in the Queralt Sanctuary in Berga and it gets to the Montsegur 
and Arieja Castle (in France). 
 

You can walk this itinerary and you can also ride a hores or a mountain bike in most of it. The 
best time to do it is between April and Nomvember. We want to highlight the panoramic views 
of the Pedraforca mountain, the Cadi range and the Molí del Salt waterfall. 
 

This  is a  lineal route of 189 km  long and medium‐high difficulty by foot and high difficulty by 
bike.  The  itinerary  goes  through  the  following  regions:  Berguedà,  cerdanya,  Alt Urgell  and 
Arieja in France. It’s worth mentioning that this route has under consideration the ecotourism 
related issues.   
 
 

3.2.  SPORTS AND ADVENTURE TOURISM 

Cerdanya is a privileged valley where it’s possible to practice sport all year round. Its clima, its 
great facilities and the great offer in this sector invite you to practice many different activities 
in a very special surrounding.  
 

During the winter season you can enjoy the snow skiing, cross country skiing or snowshoeing. 
The region offers many options for whole family. The possibilities don’t end here, the region 
also has  an  aerodrome,  great  for  the  aerial  sports  lovers  and  a  good number of  adventure 
activities  for  the  brave  ones:  mountain  biking,  horseback  riding,  caving,  arching,  quads, 
buggies, segway, tree adventure park, climbing, golf… 
   
We will now describe all the activities and sport facilities available in the region:  
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3.2.1. Downhill ski resorts 
 

Cerdanya  is well  known by  its  long downhill  ski  tradition,  thank  to  the  La Molina  i Masella 
resorts and the Alp 2500 area.  
 
La Molina 
 

It’s the oldest ski resort  in Spain and has a young and sportive spirit. Most of  its terrain  is  in 
Cerdanya. Its maximum hight is at 2,537 metres above the sea level and the lowest is at 1,700 
metres. It has a total of 67 km of slopes of which 28 km (46% of the total) have artificial snow. 
Of the 61 slopes, 17 of them are green 18 are blue, 19 are red and 7 are black. It also has a big 
snowpark with the biggest super pipe in the Pyrenees, 14 lifts and many specific areas: sledges 
slope, snowparks, snowshoeing paths and FIS stadiums among others.  
 

It offers many different services: 8 ski schools, 1 adapted sports centre, 6 bars and restaurants, 
3  children’s  play  areas  and  snow  parks,  3  ticket  offices,  information  and  booking  centre,  7 
parking lots, 1 internal bus, 1 medic centre and a ski/bike rental shop. It also offers many ludic 
activities  for  the  non  skiers:  snowcat  tours,  snowshoeing,  segway  tours  on  snow  and  dog 
sledding.  
 

Finally,  it’s  important  to highlight La Molina’s extensive history hosting  international events: 
Alpine Ski World Cup 2008, Snowboard World Championships 2012, handicapped Alpine Ski 
World Championship in 2013… A long history and that awaits a brilliant future.  
 
Contact information:   
 

LA MOLINA 
Edifici Telecabina Alp 2500, Pàrquing 1 
17537 La Molina  ‐ Alp (Girona) 
Phone. 972 892 031  ‐  Snow Info Phone: 972 892 164 (24h. InfoNeu)   
lamolina@lamolina.cat   
 www.lamolina.cat 
 
Masella 
 

Masella is on the Tosa mountain at 2,535 metres above the sea level between the Alp, Das and 
Urús municipalities. It’s got a total of 74 km and 65 slopes: 9 of them are green, 24 are blue, 23 
are  red  and  9  are  black.  The  resort  has  18  lifts  of which  5  are  chairlifts,  7  button  lifts,  4 
conveyor belts and 2 rope  lifts. The highest point  is at 2,535 metres above the sea  level and 
the  lowest point  is at 1,600 metres, with a total  incline of 935 metres.  It has more than 536 
snow canons which provide snow to the whole incline covering 45 km.  
 

This resort has become the night skiing capital in the Pyrenees. At night, with the illuminated 
slopes,  Masella  becomes  magical  and  it’s  the  time  to  enjoy  the  night  magic.  You  must 
experience night skiing. Masella is the resort with more illuminated kilometres in the Pyrenees.  
The main  services  that  can  be  found  in Masella  are:  restaurant  areas  (bars,  coffee  shops, 
restaurants,  picnic  areas),  gear  rental,  ski  lockers,  snowboard  area, medical  centre,  ski  and 
snowboard school, childrens areas, and ski and snowboard shops.  
 
Contact information:  
 

MASELLA 
Av. Peu de Pistes, s/n   
17538 Masella  ‐  Alp (Girona) 
Phone. 972 144 000 
masella@masella.com  ‐  www.masella.com 
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La Molina + Masella 
 

It  links the La Molina and Masella ski resorts becoming one of the biggest skiing areas  in the 
Pyrenees with 141km of slopes.  
 

The Alp 2500  cable  car  is  the  lift  that  links both  resorts.  In only 8 minutes  it goes over  the 
almost 3 km that are between Cap de Comella in La Molina from la Tosa d’Alp in Masella. The 
domain has a total of 199 slopes, of which: 22 are green, 41 blue, 40 red and 16 black. Its 32 
lifts have the capacity to move 41.180 skiers per hour. And the man maid snow facilities have 
962 snow cannons and cover a 69 km of slopes.  
 
 

3.2.2. Cross Country ski resorts  
 

In the Cerdanya region thereare also 3 cross country ski resorts: Guils fontanera, Lles i Aransa. 

 
Guils Fontanera 
 

Open since 1993,  is a public resort ran by the Guils de Cerdanya Town Hall.  It’s an area with 
many possibilities  for  the cross country ski  lovers  thanks  to  it’s geographical situation on an 
atlantic influence face.    
 

It has a total of 45km of slopes, with a network of 25 independent circuits and interconnected, 
with different difficulty levels: 6 green circuits, 3 blue circuits, 7 red circuits and 1 black circuit. 
The lowest point is at 1,905 metres above the sea level and the highest is at 2.080 metres. The 
resort  offers  many  activities  for  everyone:  snowshoeing  routes,  children’s  snow  park,  ski 
school and sledges’ area.  
 

Contact information:  
 

GUILS FONTANERA 
17528 Guils de Cerdanya (Girona) 
Phone 972 197 047 
fontanera@guils.com 
www.guils.com 

 
LLes 
 

It is on the most western side of the region, in front of the Cadi range. It offers mountain trips 
such as: Estanys de la PEra, Tossa Plana de Lles (2,916 metres), Estany de l’Orri, GR‐11 on the 
variation 10 (Transpirinenca), Estanys de Setut, GR 107 (Camí dels Bons Homes). In total has 36 
km of slopes: 4 green, 5 blue, 6 red and 2 black. 
 

Contact information:  
 

LLES DE CERDANYA 
25726 Lles de Cerdanya (Lleida) 
Phone 973 293 100 
estacio@lles.net   
www.lles.net 
 
Aransa 
 

The Aransa ski resort  is on the south face of the Pyrenees,  in the Cerdanya region, 5km from 
the village which gives its name. The circuits of this resort go through dens black pine forests 
and go through high mountain meadows.  



 

15 
 

 
 

Even though the cross country ski is the main activity in this resort, as it’s got 31 km of slopes, 
you  can also do  snowshoeing  trips  (with 15 km of  itineraries), and  in  summer you  can also 
enjoy the many paths by foot or by mountain bike. The resort has parking space, a restaurant, 
a coffee shop and accommodation facilities.  
 

Contact Inforamtion:  
 

ARANSA 
25726 Aransa (Lleida) 
Phone: 973 293 051 
aransaesqui@gmail.com  
www.aransaesqui.cat 
 
 

 

3.2.3. Golf 
 

Golfing is one of the main activities you can practice in Cerdanya, with family or with friends. 
Currently, there are 3 high standard clubs where the golf  lovers can enjoy  it to he maximum: 
Real Club de Golf de Cerdanya, Fontanals Golf and Club de Golf Sant Marc. 
 
Real Club de Golf de Cerdanya 
 

Placed  in the Pyrenees,  in the middle of the Cerdanya region and at 1,200 metres above the 
sea level, it is spectacular place with a great course for good games.  
 

It has two courses: the first one has 18 holes (Par 71) and the other one has 9 (Par 36). The not 
too long and narrow holes are surrounded by a big variety of trees that protect the streets.  
 

The players must have a great precision with their game, because the limits are close and the 
greens are small and surrounded by bunkers. On the other hand the smaller course has bigger 
holes in big surfaces with lakes and not many trees. The streets are wider and they aren’t very 
difficult. The big greens are also surrounded by bunkers.  
 
The Golf  Club  has  a  bar  and  restaurant,  rental  shop,  trolleys,  electric  carts  and  golf  carts. 
Changing  rooms,  practice  field,  paddle,  tennis,  swimming  pool  and  squash.  It  is  open  year 
round.  
 

Contact information:  
 

REAL CLUB DE GOLF DE CERDANYA 
Apartat de Correus 63 
17539 Bolvir  (Girona) 
Phone: 972 141 408  ‐ 972 141 040   
Fax 972 881 338  
info@rcgcerdanya.com 
www.rcgcerdanya.com 
 
 
Fontanals Golf  
 

It opened  its doors  in 1995  in  the village of Soriguerola. Fontanals Golf  is  in an unmatched 
place. Both its course and its facilities are integrated within the Cerdanya valley, which is well 
connected by roads and train, at less than 2 hours from Barcelona by car.  
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Fontanals Golf is made so all level players can find their own personal challenge. It offers a two 
parts course:  the  first has 9 holes have a  traditional design, and  the  second part, another 9 
holes, have a Florida inspired design with lakes and bunkers along the way.  
 

The Golf  Club  has  a  restaurant,  a  snack  bar,  heated  swimming  pool,  sauna,  Turkish  baths, 
massage,  gym, multi  sport  space,  tennis  and  paddle  courts,  golf  shop,  golf  school,  3  holes 
school course, rental, caddy‐cars rental, motorbikes and electric carts.  
 

Open  all  year  round,  except  25th  December,  1st  of  January,  and  all  Tuesdays  from  15th 
September until 15th of June.  
 
Contact Information:  
 

FONTANALS GOLF 
Soriguerola 
17538 Fontanals de Cerdanya (Girona) 
Phone. 972 144 374 
Fax. 972 890 856 
info@fontanalsgolf.com 
www.fontanalsgolf.com 
 

 
Golf Sant Marc  
 

Golf Sant Marc  is placed  in  the Puigcerdà municipality,  in  the Sant Marc  land  to be specific, 
where you can also find a little charming hotel, a well‐known restaurant and a horse centre. It 
is a charming sportive complex for families.  
 

Golf Sant Marc  is designed by Enrique Saenger‐Golf Project,  it has a great executive 18‐hole 
golf with approximately 3,000 metres tour length. 
 

The holes are adapted within  in the terrain and the surroundings and they blend  in with the 
local  vegetation.  It  has  two  lakes,  bunkers  and  other  obstacles  along  the  course, which  all 
make it a very nice and beautiful and more difficult at the same time. It’s a demanding field in 
an exceptional place.  
The complex has a lit up and covered practice field, green putt, approach area, Caddie Master, 
Club House, changing rooms with showers, golf Pro‐shop, restaurant, coffee shop with terrace, 
clubs  room,  rental,  electric  carts  rental,  golf  school,  children  activities,  event  and 
championships. 
 
Contact information:  
 

GOLF SANT MARC 
Camí de les Pereres, s/n 
17520 Puigcerdà ‐ Girona 
Phone. 972 883 411 
Fax. 93 487 02 01 
info@golfpuigcerda.com 
www.golfsantmarc.com 
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3.2.4. Cadí Moixeró Natural Park 
 

El  Cadi‐Moixero  Natural  Park,  declared  as  such  in  1983  by  the  Government  of  Catalonia, 
encompasses  41,060  hectares,  spread  over  three  regions:  L'Alt  Urgell,  El  Bergueda  and  La 
Cerdanya.  These  make  up  the  Pre‐Pyrenean  mountain  group,  composed  of  the  Cadi  and 
Moixero mountain ranges, the Pedraforca Massif and a large part of La Tosa and Puigllancada 
Massifs. 
 

On a European level, the Park has been declared a Special Protection Area for Birds (SPAB) and 
in  the  year  2003,  its  incorporation  into  the Natura  2000 Network  as  an  alpine  region was 
approved. 
 

It’s a beautiful place. It’s between 800 m and 2,648 m aboe the sea level and it has two main 
mountain ranges forming and impressive barrier to the pre Pyrenees: Cadí and Moixeró linked 
by the Tancalaporta pass. 
 

The Park's vegetation  is of great scientific  interest, with over 1,500 species of plants. The 
climatic conditions and  the peculiarities of  the changing altitude mean  that within  the Park, 
alpine, euro‐ Siberian and Mediterranean plants can coexist.  At the lower sub‐alpine level, the 
predominant  vegetation  is  forest of mountain pine.At mountain  level, below  the  sub‐alpine 
the  level,  the  shaded  slopes  are  populated  with  beech  (Fagus  sylvatica),  while  a  high 
proportion  of  the  sun‐facing  slopes  are  covered with  downy  oak  (Quercus  pubescens)  and 
evergreen oak (Quercus ile). 
 

With over 249 species of vertebrates and large numbers of invertebrates (92 molluscs, 218 
arachnids, 192 coleopterans and 115 lepidopterans, among which are 75% of all the common 
butterfly  species  in Catalonia)  the Park's  fauna has a  role of great  importance. The chamois 
(Rupicapra rupicapra is one of the animals that stand out in the Park, with a large population. 
During the summer months, chamois are found on the shady slopes and  in the higher spots, 
while in the winter they come down the mountains or look for the sunnier slopes. The red deer 
(Cervus elaphus) and the roe deer (Capreolus capreolus, both of which had become extinct a 
few years ago, are now returning  to  the Park due  to  the reintroduction programmes carried 
out over  the  last  fifty years. Other mammals  such as  the pine marten  (Martes martes),  the 
stoat  (Mustela  erminea),  the marmot  (Marmota marmota)  ‐which  has  appeared  in  recent 
years‐ and the Etruscan pygmy shrew (Suncus etruscus can also be found. Another species has 
also returned to the Park, the wolf (Canis lupus, with one sole animal detected in 2003. 
 

You can practice outdoor activities in the Park, like hiking, biking and ATV routes, climbing, 
hunting, fishing, and guided itineraries. 

 

3.2.5. Cerdanya’s paths 
 

Cerdanya  is  the perfect hiking and  trekking destination.  It  is a paradise where  the hikers go 
through the mountains, forests, valleys, rivers, lakes… a whole wild world suitable for all ages 
and levels.  
 

Cerdanya offers  infinite possibilities to the hikers:  long and short distance trails (GR, PR), and 
other routes perfectly marked which complete the wide variety and offer for all ages and level 
hikers. The valley’s tourism offices have information with all the details and the description off 
al the routes you can do. We want to highlight some of the most popular itineraries: Meranges 
lakes, la Pera lakes, les Bulloses, Prat de Cadí, and several beautiful themed or historic    paths, 
like camí dels Bons Homes and camí de Sant Jaume, amongst many others.  
 

Tot Here you have all  the  characteristics of  the main Cerdanya historic and  themed  routes, 
paths and itineraries:  



 

18 
 

3.2.5.1. Historic and themed routes 

Camí de Sant Jaume  
 

Camí de Sant  Jaume  is a  route  that  can  take you all  the way  to Compostela, where    Jaume 
Apostle’s remains where found at the beginnings of the 9th century. Since then the religious 
fervour has brought millions of pilgrims towards Santiago de Compostela to purify themselves 
and adore the martyr’s remains.  
 

The routes that take you to Compostela converge  in two main paths: the Aragonese and the 
Navarre, the last one gets into France through Roncesvalles and arrives to Puente de la Reina 
where it merges with the Aragonese route that comes from Comport and goes through Jaca.  
There are many small routes that get to the main ones, one of them gets all the people coming 
from Southern Europe and it enters through the Perda and Pimoren passes, it comes together 
in  Sant  Jaume  de  Rigolisa  (Puigcerdà),  crosses  Cerdanya  and  continues  going  across  the 
Pyrenees towards Jaca, where it links with one of the main trails.  
 

A part of the Sant Jaume way goes through Cerdanya, and this section can be divided in: 
 

‐ Section  1:  7,4  km,  from  Santa  Maria  de  Llívia  (Llívia)  to  Sant  Jaume  de  Rigolisa 
(Puigcerdà). Through the way, which  is one hour an thirty minutes  long approximately, 
you can visit the Mare de Déu dels Àngels church, the Bernat de So tower, the old town 
and the Llívia Castle as well as UR and the Sant Martí d’Ur church.  

 

‐ Section 2: from Sant Jaume de Rigolisa to Nostra Senyora del Remei (Bolvir), it is 7,7km 
long and  it can be done  in an hour and 28 minutes. The main highlights are: the Santa 
Maria  bell  tower,  Cabrinetty  square,  the  old  Sant  Domènech  convent  and  the  Sant 
Jaume de Rigolisa church in Puigcerdà. In Guils you can see the Sant Martí bridge and in 
Bolvir the Nostra Senyora del Remei church.  

 

‐ Section 3: it’s 9,80 km long, and it goes from Nostra Senyora del Remei (Bolvir) to Nostra 
Senyora  de  Quadres  (Isòvol).  The  hikers  can  stop  in  Bolvir,  to  see  the  Santa  Cecília 
church; in Saga, to discover the Santa Eugènia church, or in Isòvo, to admire the Nostra 
Senyora de Quadres chapel, amongst others. Duration: 1 hour and 40 minutes.  

 

‐ Section 4: it goes from Nostra Senyora de Quadres to Santa Maria de Talló (Talló) in a 6 
kilometres path that can be walked in an hour an twenty minutes. Around the way you 
can  visit  the  Santa Maria  church  in Mosoll,  the  Sant  Salvador de Predanies  chapel  in 
Prats,  the  Sant  Andreu  church  in  Baltarga,  the  Fou  de  Bor  cave,  the  Sant  Serni  de 
Coborriu church, the Cadell Tower, the Ingla valley and Camí dels Bons Homes in Bellver. 

 

‐ Section 5: 11,56 km, it’s the longest and it can take around two and a half hours. It goes 
form Santa Maria de Talló to Martinet. The main points of interest are: the  Bellver old 
town centre, the Santa Eugènia church in Santa Eugènia, San Martí dels Castells and the 
Martinet Bunkers’ Park.     

 

 
Camí dels Bons Homes  
 

Camí dels Bons Homes is a touristic  itinerary between the Queralt sanctuary in Berga and the 
Montsegur  castle  in  Arieja  in  France.  This  route  gives  the  opportunity  to  go  through  the 
migration  routes  the  Cathars  (or  good men  “Bons  Homes”)  did  during  the  13th  and  14th 
century when  they  ran away  from  the  crusade and  the  inquisition promoted by  the Roman 
catholic church with the French King support. 
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Camí dels Bons Homes is a GR path (Long distance) GR107 and you can walk, horseback ride or 
in most of the sections bike through  it. Also, there  is a variant of the path that goes through 
the Solons  region  from Gósol  to  the Miracle  sanctuary and  it  follows,  for  the most part  the 
GR7.  

 

3.2.5.2. Paths between towns. 
 

This routes are completely marked on site, and you can hike, ride a bike or a horse. They all 
have different difficulty  levels and are  set  so  they  can be enjoyed by everyone and all year 
round.  
 

1.  Alp - Sanavastre – Alp 
 
 

It’s a perfect route for those who want to enjoy and easy and flat tour around the valley 
through easy paths.  
 

‐ Starting point: Alp Tourism Office 
‐ Distance: 16,6 km. 
‐ Time: 1 h 30 min. 
‐ By foot: 4h. 
‐ Point of interest: Sanavastre ecosystem, Sansor, Prats, Mosoll (chapel), Alp. 
‐ Water points: Sanavastre, Mosoll, Alp. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: low 
 

2.  Sanavastre - Puigcerdà  
 

Easy  and  smooth  itinerary  of  paths  and  roads with  no  difficulty,  it  goes  around  the 
aerodrome. It is advise to be carful when crossing the main road, close to Puigcerdà. 
 

‐ Starting point: Main square in Sanavastre. 
‐ Distance: 12,5 km. 
‐ Time: 1h. 
‐ By foot: 3h. 
‐ Point of interest: Queixans, Puigcerdà. 
‐ Water points: Queixans, Puigcerdà.  
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: low.  

 
3.  Puigcerda – Bolvir – Puigcerdà (Ruta dels Molins)  
 

This itinerary is easy and it’s around Puigcerdà, through leafy paths. The way back form 
Bolvir to Puigcerdà is though the Camí de Sant Jaume. It’s important to be careful when 
crossing the main road in Bolvir.  
 

‐ Starting point: Camí de Sant Marc.  
‐ Distance: 14,2 km.  
‐ Time: 1h 30 min.  
‐ By foot: 3 h. 
‐ Point of interest: Sant Marc, Talltorta, Bolvir, El Remei, romanesque bridge in Sant 

Martí d’Aravó, Puigcerdà.  
‐ Water points: Puigcerdà, Sant Martí, Talltorta.  
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: low.  
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4. Puigcerdà - Rigolisa – Puigcerdà 
 

It’s  a  very  easy  itinerary next  to Puigcerdà.  It’s  great  to  go with  children  and  it’s  got 
amazing views. 
 

‐ Starting point: north side of the Puigcerdà lake 
‐ Distance: 3,4 km.  
‐ Time: 30 min.  
‐ By foot: 1 h. 
‐ Point of interest: Rigolisa 
‐ Water points: Puigcerdà. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: very low.  

 

5. Puigcerdà - Guils - Puigcerdà (Ruta dels Contrabandistes) 
 

This itinerary start in the Puigcerdà lake. It has a gentle uphill until Iravals, towards Tor 
de Querol, where  the  strong  section  starts,  it’s  got  a pronounced  ascension  to Guils. 
Then there is a downhill which has spectacular views of the valley until Remei and then 
it  links with the  itinerary number 3 towards the Puigcerdà  lake.  It’s only marked  in the 
Catalan territory.  

 

‐ Starting point: North side of the Puigcerdà lake.  
‐ Distance: 16,5 km.  
‐  Time: 1h 30 min.   
‐  By foot: 5 h.  
‐ Point of interest: Puigcerdà, Guils, Iravals, Sant Pere.  
‐ Water points: Puigcerdà, Guils, Sant Martí.  
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: medium 
 

6. Talló - Santa Eugènia – Talló 
 

It is a short and varied itinerary through the ceretan Batllia. Halfway there are few short 
but  hard  uphills.  You  have  to  cross  the  river  carrying  your  bike.  The  terrain  and  the 
landscape is very interesting.  
 

‐ Starting point: Talló  
‐ Distance: 9,5 km. 
‐  Time: 1h 30 min. 
‐ By foot: 3 h. 
‐ Point of interest: Talló, Pi, Olià, Santa Eugènia.  
‐ Water points: Bellver, Talló, Pi. 
‐ % that can be done by bike: 98% + 200m where you need to carry your bike.  
‐ Difficulty: medium. 

 
7. Bellver - Pi - Font del Pradell - Nèfol – Bellver 
 

This  itinerary starts with a progressive ascension from Believer to Pi and all the way to 
Font del Pradell  through a wide path  that goes  through a dens  fir  forest. On  the way 
down, and after  the Pi quarry,  the  itinerary crosses  the  river and  takes you up  to  the 
houses  in Nèfol. The path gets wide again to go back down the valley and through the  
Vilella small road arrives to Talló and Bellver. 
 

‐ Starting point: Sant Roc square. 
‐ Distance: 25,25 km.   



 

21 
 

‐  Time: 3 h.    
‐  By foot: 7h. 
‐ Point of interest: Bellver, Pi, Nèfol.  
‐ Water points: Bellver, Pi, Font del Pradell.  
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: high.  

 
 

8. Bellver - Mata Negra – Bellver 
 

It’s  goes  uphill  all  the  way  from  Bellver  to  the  end  of  the  Ingla  valley,  where  the 
ascension  that will  take you  to  the Pendís pass  starts. This  first bit  is  shared with  the 
Camí dels Bons Homes: from here, there  is a quick down hill bit to Riu, on concrete, to 
Bellver  the path is ground and wavy. 
 

‐ Starting point: Sant Roc square 
‐ Distance: 30,5 km.  
‐  Time: 2h 30 min.  
‐  By foot: 10 h. 
‐ Point of interest: Bellver, Talló, El Mirador, Riu, Pedra i Bor.  
‐ Water points: Bellver, Talló, l’Ingla, Font Freda, Els Cortals, Riu, Bor, Pedra.  
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: High 

 

9. Llívia - Ur – Puigcerdà 
 

This smooth itinerary links Llívia with Puigcerdà. Pay attention when crossing the road in 
the Ur crossing. This path is only marked on Catalan territory. 
 

‐ Starting point: Water source in the Bulloses street.  
‐ Distance: 6,8 km.  
‐  Time: 40 min.   
‐ By foot: 1h 30 min. 
‐ Point of interest: Llívia, Ur, Puigcerdà. 
‐ Water points: Llívia, Ur, Puigcerdà.  
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: baixa. 

 

10. Llívia - Bell-Lloc – Llívia 
 

This  is a varied  itinerary with two hard uphills, the  first one  is right after exiting Llívia, 
and the second one after Vilanova de les Escaldes. There are stairs up to Bell‐lloc where 
you can enjoy the magnificent views of Cerdanya. The path back down is technical and it 
goes through a little path. After that it’s a tarmac and dirt road to Ur, where it links with 
the itinerary number 9 to get back to Llívia. It’s only marked on Catalan territory. 
 

‐ Starting point: Water source in the Bulloses Street.  
‐ Distance: 23 km. 
‐  Time: 2h 30 min.  
‐ By foot: 6 h. 
‐ Point  of  interest:  Llívia,  Angostrina,  Vilanova  de  les  Escaldes,  Bell‐lloc,  Brangolí, 

Feners, Enveig, Ur.  
‐ Water points: Llívia, Angostrina, Vilanova de les Escaldes.  
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: high.  
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11. La Molina - La Molina 
 

You  start by getting on  the Alp 2500 gondola all  the way  to  the 2.340 m point  . This 
route offers excellent views and there is an orientation board close to this point, where 
a descent starts through Tosa de La Molina, following the gondola line until the lake and 
then it continues on the tarmac path, through which you get to the Club.  
 

‐ Starting point: Social and sports Club. Alp 2500 Gondola at 1700.  
‐ Ending point: Social and sports Club. 
‐ Distance: 6 km ‐  Total climb: 640 metres 
‐  Time: 30 min.  
‐ By foot: 1h 30 min.  
‐ Difficulty: High. 
‐ Downhill itinerary 

 

Telecabina Alp 2500, summer months from 10 to 16.45h. More information 972 892 031 

 

12. La Molina - Collada de les Tortes - Coll de la Creueta - La Molina 
 

You take the  gondola Alp 2500 to the 2.340 m point. From where the strong descent to 
Masella strart. After that, follow the forestal path until the Alp Hotel, where the route 
continues  through a  tarmac  road  for a  kilometre and a half. Then  you  can  choose  to 
continue on the road or to go on a path through the forest that will take you around the 
lake back to the Social Club in La Molina.  
 

‐ Starting point: Social and sports Club. Alp 2500 Gondola at 1700.  
‐ Ending point: Social and sports Club. 
‐ Distance: 12 km.  
‐ Total climb: 840 metres. 
‐ Time: 1h 30 min.  
‐ By foot: 3 h.  
‐ Difficulty: Medium 

 

Telecabina Alp 2500, summer months from 10 to 16.45h. More information 972 892 031 

 

13. Martinet - Lles Martinet 
 

This route starts with a step climb, from Martinet to Travesseres. Then there is a smooth 
descent on a tarmac road and a gradual climb to Músser. The path becomes a forestal 
path with flats and gentle climbs all the way to Arànser. When you get to the cemetery, 
you take the old road to Lles. It’s a technical path that goes around the mountain whilst 
going up,  flat and down  to Lles. After, you go down on  the  road  to Travessres, where 
you  take  the  path which  you  have  previously  climbed  to  get  back  to Martinet.  This 
itinerary has the Cerdanya natural charms and excellent views.  
 

‐ Starting point: path to Llosa, the beginning to Tosslet.   
‐ Distance: 23,7 km.  
‐ Time: 2 h 15 min.  
‐ By foot: 7 h. 
‐ Point of interest: Martinet, Travesseres, Músser, Arànser, Lles. 
‐ Water points: Travesseres, Músser, Arànser, Lles, Martinet. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: high. 
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14. Martinet - Viliella - Ardòvol – Martinet 
 

 

‐ Starting point: Path to Llosa, the beginning to Tossalet.  
‐ Distance: 29 km.  
‐ Time: 2h 30 min. 
‐ By foot: 10 h. 
‐ Point  of  interest: Martinet,  Travesseres,  Lles,  Viliella,  Sant Martí,  Coborriu  de  la 

Llosa, Ardòvol. 
‐ Water points: Martinet, Travesseres, Lles, Ardòvol. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: High. 

 

The route starts with a hard steep climb from Martinet to Travesseres. You continue on 
the  road  to  LLes,  Then  there  is  a nice dirt  road with  a  smooth  climb until  the Vilella 
deviation, you then descent to Sant Marc and ascent to Coborriu de la Llosa. You will go 
down  to  Ardòvol  and  from  there,  passing  through  the  Serra  farmhouse,  you  will 
continue going down the slope to Martinet.  

 
15. Martinet - Montellà - Sant Martí dels Castells – Martinet 
 

This  itinerary  is short but varied,  it consists of a  tarmac climb arriving  to very close  to 
Montellà and it continues through a slope with a steep down hill all the way to the river. 
Then you climb again to go back down to Cal Manxot, where you can link the route with 
the itinerary number 6 to Santa Eugènia. After a little climb, you will need to go down to 
the main  road, and arrive  to Sant Martí dels Castells. From  there you  can go back  to 
Martinet.  
 

‐ Starting point: Montellà. 
‐ Distance: 10,6 km. 
‐ Time: 1 h. 
‐ By foot: 3 h. 
‐ Point of interest: Martinet, Montellà, Sant Genís, Casa de Colònies de Ridolaina, Cal 

Manxot, Sant Martí dels Castells.  
‐ Water points: Martinet. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: medium.  

 
16. Martinet - Béixec - Estana - Víllec – Martinet 
 
 

It starts with a progressive and steep climb of 10 km until after Béixec, with spectacular 
views of the Cadi range. The route combines tarmac and well kept dirt roads. At the end 
you go down through Víllec to Martinet.  
 

‐ Starting point: in front of the Montellà bridge. 
‐ Distance: 19,5 km.  
‐ Time: 3 h. 
‐ By foot: 7 h. 
‐ Point of interest: Martinet, Béixec, Estana, Víllec. 
‐ Water points: Martinet, Béixec, Estana, Víllec. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: high. 
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17. Martinet - Bastanist – Martinet 
 
 

Sortida You start at the bridge and right after you go next to the bunkers park and you 
climb up to Víllec, from there you need to go to the left towards Bastanist. You can have 
a picnic in the picnic area next to the chapel. At the end, you go down through the same 
tarmac path.  
 

‐ Starting point:  Tornall 
‐ Distance: 14 km. 
‐ Time: 1h 30 min. 
‐ By foot: 5 h. 
‐ Point of interest: Martinet, Bastanist. 
‐ Water points: Martinet, water source midway, Bastanist. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: medium. 

 
18. Ger - All - Montmalús – Ger 
 
 

This itinerary starts in Ger, following the Sant Jaume path all the way to All, where there 
is a long and continuous climb to the village of Montmalús. From there you continue on 
a quick down hill that will take you to the starting point and where you can enjoy the 
spectacular views. For those that don’t want to pedal so much, they will find a variant 
just before Grèixer that will take them back to Ger.  
 

‐ Starting point: Old road to Puigcerdà 
‐ Distance: 16 km / 8 km (variant). 
‐ Time: 2h 15 min / 1h 15 min (variant). 
‐ By foot: 5 h. 
‐ Point of  interest: Sta. Coloma de Ger  churhc, Santa Maria d’All  i Sant Climent de 

Grèixer. 
‐ Water points: Ger, All i Grèixer. 
‐ Percentage that can be done by bike: 100% 
‐ Difficulty: High / Medium (variant). 

 
19. Bolvir - Camí de l’Aigua 
 
 

This  route  follows  the way of  the  Solana drain  all  the way  to Devesa de  Sallenç.  For 
those who want  to do  a  shorter  route,  there  is  a  variant halfway  to  get back  to  the 
starting point. This itinerary goes next to torrents with leafy forests and very interesting 
ecosystems.  
‐ Starting point: Remei chapel 
‐ Distance: 19A: 7,2 km / 19B: 3 km. 
‐ Time: 19A: 1h 15 min / 19B: 30 min. 
‐ By foot: 19A: 2h 20 min / 19B: 1 h. 
‐ Point of interest: Remei chapel, Devesa de Sallenç, Santa Cecília church in Bolvir.  
‐ Water points: Bolvir. 
‐ Percentage that can be done by bike: 90% 
‐ Difficulty: 19A: High / 19B: low 
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3.2.5.3. Peaks 
 
A ‐ Carlit (2.921 m), through la Bollosa 
 

The Carlit is the highest peak in Cerdanya and in the Eastern Pyrenees. It’s a massif surrounded 
by lakes and vegetation.  
 

Useful information: Access:    from Montlluís keep going on  the D‐118 road  towards Llagona 
until you find a deviation, on the  left, the D‐60 deviation that takes you up to the Bolos  lake. 
Start: Bolos parking lot. Difficulty: Medium. Maximum altitude: 2,921 m. Total climb: 900 m. 
Total duration: 4.45 h (2.30 h on the way up / 2.15 on the way back). Time of the year: Spring, 
summer and autumn. Observations: the last section you need to climb on few rocks that have 
good handles. The D‐60 road  it’s closed  in winter at Pla dels Avellans.  In summer  it also has 
restricted traffic during July and August, so you need to get up to the parking lot by bus.  

 
B ‐ Tossa Plana de Lles (2.916 m) through Pradell 
 

La Tossa Plana de Lles or Portelleta peak  is  the  second highest  in Cerdanya.  Its ascension  is 
easy from Pradell, which is accessible by car form Cap del Rec.  
 

Useful information: Access: from Martinet take the LV‐4036 road until Lles and then take the 
track all the way to the Cap del Rec cross country ski resort reception. Then there is a dirt road, 
accessible  by  car,  all  the  way  to  Pradell  where  there  is  a  free  shelter.  Start:  El  Pradell. 
Difficulty: medium. Maximum altitude: 2,916 m. Total climb: 801 m. Total duration: 3 h 30 
min ( 2 h on the way up + 1h 30 min on the way down). Time of the year: Spring, summer and 
autumn. Observations:  in winter  the  road  is closed  from Cap del Rec and  if you don’t bring 
your skis you need to follow the snowshoeing train all the way to Pradell (45 min). 

 
C ‐ Puigpedrós (2.914 m), via Malniu 
 

Puigpedrós  peak  is  on  the  north  side  of  the  Planell  de  Campcardós,  it’s  an  exceptional 
viewpoint  to  the Pyrenees mountains, you can see  from  the Canigó  to  the Maladeta massif, 
including the highest peak in Cerdanya Pica d’Estats.  
 

Useful information: Access:  from both Meranges and  the Guils Fontanera  resorts  there are 
dirt  roads  that  that  take  you  to Malniu  shelter  (2,130 m). Start: Malniu  shelter parking  lot. 
Difficulty: medium. Maximum altitude: 2,914 m. Total  climb: 748 m. Total duration: 3h 30 
min  (2 h on  the way up + 1 h 30 min on  the way down). Time of  the  year: end of  spring, 
summer and autumn Observations:   The dirt road from Guils Fontanera  it’s closed  in winter. 
Also the other dirt road coming from Meranges is usually closed in Winter due the snow.  

 
D ‐ Puigmal (2.911 m) 
 

Puigmal  is the  fourth highest peak  in Cerdanya and one of the  four mountains  in this region 
over 2,900 metres high. It is also the highest peak in the Ripollès region.  
 

Useful information: Access: from Bourg‐Madame take the N‐116 towards Sallagosa and take 
the Puigmal deviation that will take you to the Puigmal ski resort, continue for 11 km to the 
last  parking  lot.  Start:  last  parking  lot  of  the  Puigmal  ski  resort. Difficulty:  easy  ‐ medium. 
Maximum altitude: 2,911 m. Total climb: 940 m. Total duration: 3 h 30 min (2 h on the way 
up + 1h 30 min on the ay back). Time of the year: all year round. Observations:  you need to 
have  the  right  gear  as  it’s  a  high mountain  terrain.  In winter  you  can  do  this  route with 
snowshoes or backcountry skis.  
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E ‐ Coma d’Or (2.826 m) 
This  itinerary  has  a  soft  and  round  climb  that  will  take  you  to  the  Coma  d’Or  peak,  a 
watchpoint with surprising views towards the Lanós reservoir and the Carlit massif.  
 

Useful information: Access: follow the N‐20 road until you arrive to the Pimorent pass. There 
you need to take the dirt road on the right (NE) and get into the Garcia valley. You need to go 
up  for 3 km  (in bad conditions towards the end) and park next  to the  little dam. Start: Dam 
parking lot. Difficulty: Easy. Maximum altitude:  2,826 m. Total climb: 648 m. Total duration: 
3.45  h  (2  h  on  the way  up  +  1h  45  on  the way  back).  Time  of  the  year:  all  year  round. 
Observations:  it’s an easy access mountain but still quite high. You must carry the right gear. 
Please be careful on the pass you have to go over on the last  section.  

  
F ‐ Comabona (2.554 m), via d’Aguiló meadow 
In the Cadí’s easternmost side there is the Tancapolarta mountain, also known as Comabona. 
It’s strategic placement makes  it one of the best Cerdanya’s view points. The easiest way up, 
accessible  through a dirt  road  from Montellà,  to get  to  the Gosolans pass ant  the peak  is a 
rocky crest without any difficulty.  
 

Useful infomration: Access: From Martinet take the LV‐4055 road all the way to Montellà and 
then there  is a narrow paved road. You the will quickly find a  long dort road  (13 km) on the 
right, which  is not always  in good  condition, and  it will go up  to  the Aguiló meadow. Start: 
Aguiló meadow. Difficulty: easy. Maximum altitude: 2,554 m. Total duration: 2.30 h  (1h 30 
min on the way up + 1h on the way back). Time of the year: Late spring, summer and autumn. 
Observations:  in winter you normally can’t go in the dirt road due to the snow and until late 
spring you can get drive through. Also, in the ascension to the Gosolans pass  if there  is snow 
it can get  complicated due  its  inclination of 35º. Until  late May  there are  snowdrifts before 
Gosolans (ax and crampons are useful).  
 
G ‐ La Tosa d’Alp (2.537m), via Coma Oriola 
La  Tosa  d’Alp  is  perhaps  the more  humanised mountain  because  of  the  Alp  2500  domain, 
which includes the ski resorts of La Molina and Masella. If you get out of the slopes you enter 
the  Cadí‐Moixeró  Natural  Park.  The  panoramic  view  from  the  top  allows  you  to  see  all 
Cerdanya and a good part of Catalonia.  
 

Useful information: Access: from Alp you need to take the road that takes you to the Masella 
ski resort reception. Then you need to take another road, on the right until you arrive to Coma 
Oriola.  Start:  Coma  Oriola  parking  lot.  Difficulty:  Easy. Maximum  altitude:  2,537 m.  Total 
climb: 615 m. Total duration: 2h (1 h on the way up + 1h on the way down). Time of the year: 
Spring, summer and autumn. Observations:  in Winter it’s a hard ascension due the snow and 
its inclinations. On the last section if the snow looks hard you will need ax and crampons.  
 

 
H ‐ Moros Peak (2.137 m) 
This mountain still is a great Cerdanya viewpoint. Placed in the southernmost side of Calma, it 
is accessible from the Font Romeu ski resort reception. However, from the Thémis solar central 
the itinerary is more direct and attractive. The peak is often used jump of it and paraglide.  
 

Useful information: Access: from Ur take the D‐618 road, that goes through Vilanova de  les 
Escaldes and Angostrina and the Caos de Targasona, which  is a curios place with grant rocks 
that are now used by a climbing school. Right before Targasone you ned to take a left turn the 
road that will take you to the solar central. Start: Thémis central parking  lot. Difficulty: easy. 
Maximum altitude:  2,137 m. Total climb: 515 m. Total duration: 2h (1h 15 min on the way up 
+ 45 min on the way down). Time of the year: all year round, also in winter if there isn’t much 
snow.  Observations:  The  ascension  with  snow  is  still  easy  but  it  helps  having  poles  and 
snowshoes.  
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I ‐ Moixeró Peak (2.091 m) 
 

Even though  it’s not a very high peak,   Moixeró offers a great perspective of the Cerdan flat, 
the Cadí mountain range and the Pedraforca peak. From the top you can also see a big part of 
the main  catalan valley in which the LLobregat river goes through.  
 

Useful information: Access: when you are  in Riu de Cerdanya, cross the village and take the 
road, which  is paved at the beginning but  it turns  into a dirt road, and  it will take you to the 
Serrat  de  les  Esposes  shelter  and  then  to  the  Pendís  pass.  You must  stay  on  it  until  the 
deviation towards the Ingla shelter, where a barrier won’t  let you continue. There  is room to 
park.  Start:  parking  lot  by  the  barrier.  Difficulty:  easy. Maximum  altitude:  2,091 m.  Total 
climb:  340 m. Duration: 2.15 h (1h 15 min on the way up + 1h on the way down). Time of the 
year: all year round. Observations:  it is an easy itinerary to go with the family, without steep 
climbs, but  it  is  still a worth hike because  from  the peak  the view  is  spectacular. You must 
respect the Natural Park rules.  

 

3.2.5.4. Walking 

A ‐ Sant Marc’s way 
 

Walk  through a  flat and nice  itinerary,  from Puigcerdà  to  the Sant Marc chapel,  in  the same 
municipality. It continues to the Segre river and it comes back through Les Pereres way.  
 

Useful information: Access: from the Baronia district, cross the N‐152 road, you can park your 
vehicle  in the area around the Sant Martí del Canigó square. You then have to head towards 
the Sant Marc Industrial zone and at the beginning of the road to Age. Start: Parking lot next to 
the Sant Marc’s industrial zone. Difficulty: very easy. Maximum altitude: 1,200 m. Total climb: 
Imperceptible. Total Duration: 1.45 h. Time of  the year: because  its proximity  to Puigcerdà 
you can do this walk all year round. Observations:  Recommended for the whole family.  
 

B ‐ Camí dels Enamorats  
 

It is a popular itinerary that starts from the Puigcerdà lake. The route, surrounded by trees and 
good view la Cerdanya, follows the Cerdanya trails network and part of the drain that gets the 
water  to  the pond. This was  the old Sant  Jaume path.  It  is also part of  the health  itineraries 
network of Girona Diputació.  
 

Useful information: Access: from Puigcerda’s Barcelona square you need to head towards the 
lake through Pons  i Gasch street. When you get there, follow the Pere Borrell avenue on the 
right, which goes around the  lake form the south and  it takes you to the Dionis Puig square. 
Start: Dionis Puig square, east side of the lake. Difficulty: very easy. Maximum altitude: 1,230 
m. Total Duration: 45 min to an hour. Time of the year: All year round. Observations:  It is a 
3,5 km walk  if you start directly from the Enamorats avenue, and  it’s a 4,5 km  if you get the 
Rigilosia variant. You can do it with the whole family, by foot or by bike.  
 

C ‐ Ascension to Bell‐lloc via Dorres 
 

Nice walk which can be done in half morning without rushing it. The easiest itinerary is a paved 
path all the way to Jovell pass and then it goes to Argila peak and arrives to the Mare de Déu 
de Bell‐lloc monastery, from where you can enjoy a great panorama of Cerdanya.  
 

Useful information: Access: From Ur, take the D‐618 road that goes through Villanova de les 
Escaldes.  In  the  roundabout  turn  left  towards  the  D‐10  road  that will  take  you  to  Dorres 
through Escaldes. Start: Dorres. Difficulty: Easy. Maximum altitude: 1,704 m. Total climb: 375 
m. Total Duration: 1.45 h ( 1h 10 min on the way up and 35 min on the way down). Time of 
the year: all year round. Observations: It can be icy during the winter on the sections that go 
next to the Jovell irrigation canal.  
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D ‐ Prat del Cadí via coll del Pallers 
 

Walk to Prat del Cadí (Cadí’s meadow) has become one of the favourite activities for the 
Cerdanya’s visitors. It’s a very nice little trip that takes you to one of the most beautiful ans 
psectacular places of Cerdanya and the Cadí‐Moixeró Natural Park.  
 

Useful information: Access: From Martinet take the LV‐4055 road towards Montellà, but you 
will soon turn right on a narrow road that goes down to cross the Bastanist river. You will have 
the BAstanist road on the  left and the Béixec road on the right. After few turns to gain some 
altitude you will arrive to Estana. From there, there  is a short and narrow dirt road  that will 
take you to Pallers pass. Start: Pallers pass. Difficulty: Easy. Maximum altitude: 1,820 m. Total 
climb: 330 m. Total Duration: 1h 45 min (1h on the way up + 45 min on the way down). Time 
of the year: Spring, summer and autumn. Observations:    It  is  likely to find snow  in winter so 
you might have to start the walk in Estana, 10 min away from the Pallers Pass.  

 
 

 
3.2.5.5. Lakes 
 

A ‐ La Pera Lakes 
In Cerdanya, La Pera Lakes have been for many years one of the passing points for smugglers 
that were coming and going to Andorra. This two  lakes are  in the receiving basin of the Molí 
river, in a small glacier at the top of the Arànser valley.  
 

Usueful information: Access:  From Martinet  take  the  LV‐4036  road  towards  Lles,  but  just 
before getting to Lles, turn left on the road towards Arànser. Continue on the paved slope that 
will take you all the way up to Fornell, until the cross country ski resort reception  in Aransa. 
From  there,  it  becomes  a  dirt  road,  not  always  in  good  conditions,  to  Prat Miró  and  Les 
Pollineres, where there  is a shelter and a recreational area. This place  is also accessible from 
Lles  through  Cap  del  Rec.  The  dirt  road  that  goes  to  La  Pera  lakes  is  closed  to motorised 
vehicles. Start: Les Pollineres. Difficulty: Easy. Maximum altitude: 2,140 m. Total climb: 217 
m. Total duration: 1.45 h (1h on the way up + 45 min on the way down). Time of the year: late 
spring, summer and autumn. Observations:  If the Aransa ski resort is open, you won’t be able 
to drive on the Fornell dirt road, however there is a marked trail for snowshoeing that will take 
you to Pollineres in an hour.  

 
B ‐ Malniu Lake 
Malniu lake is one of the most visited in Cerdanya due to its beauty.  
 

Useful information: Access: You can get to the Malniu shelter from Meranges, following the 
dirt road  that goes up  there. You can also access  from  the Guils Fontanera cross country ski 
resort, following the road that continues through Pla de la Feixa and then it goes down to the 
shelter  where  the  parking  lot  is.  Start: Malniu  shelter’s  parking  lot.  Difficulty:  very  easy. 
Maximum altitude: 2,250 m. Total climb: 120 m. Total duration: 1h (35 minutes on the way up 
+ 25 minutes on the way down). Time of the year: All year round. In winter you can snowshoe 
to the lake.   

 
C ‐ Font Viva Lake 
In a corner of the Porte Valley there is the painteresque Font Viva Lake, that is on the base of 
the range which gives its name. It’s a round shape lake surrounded by little hills and it is great 
for fishing in summer.  
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Useful information: Access: follow thw N‐20 road towards Pimorent, you will go through Tor 
de Querol and Porta. When  you get  to Porté,  you need  to  turn  right  following  the  signs  to 
“Massís del Carlit”. Continue on the paved road all the way to the parking lot place above the 
Passet  lakes damn. Start: Passet  lake’s parking  lot. Difficulty: Very easy. Maximum altitude: 
1,890 m. Total climb: 185 m. Total duration: 1h 30 min (45 min on the way up + 45 min on the 
way  back).  Time  of  the  year:  all  year  round.  It’s  a  great  snowshoeing  itinerary  in  winter. 
Observations:    It’s an easy walk  that  takes you  to a beautiful place, we recommend  to do  it 
with the whole family.    
 

D ‐ Lanós Lake 
 

It  is  the  largest  one  in  the  whole  Cerdanya,  the  Lanós  lake  is  in  an  idilic  place  and  it’s 
surrounded by spectacular mountains. At the same time, this lake is the most popular starting 
point to go through the Carlit range.  
 

Useful information: Access: follow the N‐20 road towards Pimorent, and you will go through 
Tor the Querol and Porta. When you get to Porté, turn right following the signs for “Massís del 
Carlit”. Continue on the paved road all the way to the parking lot place above the Passet lakes 
damn.  Start:  Passet’s  Lake  parking  lot. Difficulty:  easy. Maximum  altitude:  2,213 m.  Total 
climb: 508 m. Total duration: 3h 15 min  (1h 45 min on the way up + 1h 30 min on the way 
down).  Time  of  the  year:  all  year  round. Observations:  the  ascent  to  Lanós  is  not  difficult 
during  the  summer,  but  you  need  to  pay  attention  in winter,  specially  if  there  have  been 
recent snowfalls as under  the gondola  turn avalanches are  frequent. Avoid going with  these 
conditions.  
 

E ‐ Bollosa Lakes circuit 
 

The local trail part of the PR 8 follows all the 5 lakes that are under the Bollosa reservoir. It’s a 
beautiful and easy itinerary that will take you to one of the most beautiful Cerdanya lakes: La 
Pradella.  
 

Useful information: Access: from Montlluís follow the D‐118 road towards LLaguna, until you 
find the crossing with the D‐60 road, turn left and you will go up to Pla dels Avellans and to the 
Bollosa reservoir. Start: Pla dels Avellans parking lot. Difficulty: easy. Maximum altitude: 2,005 
m. Total climb:  3,000 m. Total duration: 3 h 10 min for all the circuit. Observations:  The D‐60 
road is closed in winter towards at Pla dels Avellans, so that’s why this itinerary starts there. In 
summer, the D‐60 road has restricted traffic circulation during July and August and you need 
to go by bus.  

 

3.2.5.6. Valleys 

A ‐ Llosa Valley 
This    itinerary goes  through Llosa valley, which was used by smugglers, pastors, bandits and 
farmers to go to Andorra. It was also used by the mule drivers that carried the iron extracted 
from the Pimorent mine.  
 

Useful information: Access: from Martinet go towards Lles. At the exit of the village take the 
right turn to the road that will take you to Viliella. Go through Viliella and follow the dirt road 
that will take you to Cal Jan de la Llosa (3 km), there is space to park. Start: Cal Jan de la Llosa. 
Difficulty: easy. Maximum altitude: 2,060 m. Total climb: 400 m. Total duration: 4.30 h (2h 30 
min on the way up + 2 h on the way down). Time of the year: all year round. Observations:  in 
Winter,  the  road  to  La  Llosa  allows  you  to  do  this  intenerary  all  the way  to  Barraca  dels 
Esparvers with snowshoeing or mountain skis. From there,  if you continue towards Andorra’s 
Portella Blanca the trail becomes stepper.  
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B ‐ Angostrina Valley 
 

Angostrina Valley communicates Cerdanya with the Carlit range. That’s why it’s used as a pass 
for cattle,  that comes  from Llívia  to go up  to  the Bollosa sector  to graze, making use of  the 
grazing rights the shepherds have in this village.  
 

 
Useful information: Access: from Puigcerdà go towards Angostrina. Once you have passed the 
village and before to cross the river with the same name, you will find a marked crossing, take 
a left. You will go up the road that goes all the way to the Sant Martí d’Envalls chapel parking 
lot. Difficulty: easy. Maximum altitude: 2,017 m. Total climb: 475 m. Total duration: 5.15 h 
(2h 45 min on the way up and 2h 30 min on the way down). Time of the year: all year round. 
Observations:    the  road  after  Angostrina  towards  Sant  Martí  d’Envalls  remains  closed  in 
summer, so the route will become half an hour longer.  

 
C ‐ Campcardós Valley 
 

This valley, which closed on the west side by Portella Blanca d’Andorra, is protected from the 
north winds by    the range  formed by  the Fontfreda, Font Negra and Envalira peaks.The slim 
silhouette of Pedraforca and Roca Colom will be visible throughout the whole tour. 
 

Useful information: Access: in la Porta villahe (N‐20) you need to turn left and go across the 
bridge that goes under the railway. There is a paved road where you need to turn left, south, 
which will take you to a  little bridge to go over the Querol river. There  is a small parking  lot 
where  you must  leave  your  vehicle.  Start:  Parking  lot  by  the Querol  river. Difficulty:  easy. 
Maximum altitude: 2,067 m. Total climb: 566 m. Total duration: 3 h 15 min (1 h 45 min on the 
way up and 1 h 30 min on the way back). Time of the year: all year round. Observations:  You 
can  do  this  itinerary  all  year  round  but  it’s  very  interesting  in  winter,  specially  when  the 
weather conditions are not good in other places, as it’s a safe place, protected from the wind 
and you can’t get lost.  

 
D ‐ Eina Valley 
 

The Eina valley  is known by  its botanic diversity: more than thousand plant species, some of 
them  endemic,  and  others  have  scientific  or medical  interest.  There  is  also  a  varied  insect 
community. To protect this space and its rich heritage the Eina Natural Reserved was created. 
The trail you will follow is one of the classic routes to go to Núria from Cerdanya.  
 

Useful information: Access: from Sallagosa follow the N‐116 road towards Perxa until you find 
the Eina deviation on the right. Follow the Llo road, which will cross the Eina river, and soon 
after  there  is  a wasteland  on  the  left where  you  can  park.  Start: wasteland  outside  Eina. 
Difficulty: easy. Maximum altitude: 2,684 m. Total climb: 1,085 m. Total duration: 5h 30min 
(3 h on the way up + 2h 30 min on the way back). Time of the year: late spring, summer and 
early autumn. Observations:    if  there  is snow,  the  lower part of  the valley  is easy accessible 
with snowshoes, but from Orri’s flat, and specially the ascension to Eina’s pass, crampon and 
ax are usually needed.  

 
E ‐ Llo valley 
 

This  itinerary  allows  you  to  explore  the  beautiful  gorges  formed  by  the  Segre  river  at  its 
beginning.  If you want to get to the river source, you will need to continue the hike towards 
Finestrelles pass and turn before getting there towards Fonts del Segre.  
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Useful information: Access: Take the N‐116 road towards Sallagosa. When  in the village you 
will need to turn right to get on the Llo road. Before arriving to Llo, you need to take another 
right  towards  the  Llo  Baths  and  park  in  their  parking  lot.  Start:  LLo  Baths’  parking  lot. 
Difficulty: easy. Maximum altitude: 1,834 m. Total climb: 450 m. Total duration: 3 h 15 min 
(1h 45min on the way up + 1h 30min on the way back). Time of the year: all year round.  In 
winter  you  can  do  the  same  itinerary with  snowshoes  all  the way  to  the  Culassa  shelter. 
Observations:  currently, the access to Llo valley is closed for all vehicles at the Les Escadilles 
via ferrata.  

 
F ‐  Ridolaina valley 
 

You  can  access  Prat  d’Aguió  from  Montellà,  but  from  Nas,  following  the  Segadors  route 
through the Ridolaina valley,  it’s the recommended way by foot. It’s also know as Cerdanya’s 
way, as it’s where the Gósol corn reapers use to go through to go to their rented farmhouses 
in Cerdanya. In the summer of 1906 Pablo Ruiz Picasso also went through this valley. 
 

Useful information: Access:  from Bellver de Cerdanya take the  local road to Pi. Then take a 
right  towards  Nas.  You  can  leave  the  car  at  the  village  entry.  Start:  Nas.  Difficulty:  easy. 
Maximum altitude: 2,040 m. Total climb: 815 m. Total duration: 5 h 30 min (3 h on the way + 
2h  30min  on  the  way  back).  Time  of  the  year:  late  spring,  summer  and  early  autumn. 
Observations:  It is possible to do this itinerary in winter with snowshoes. 

 
 
3.2.6. Cerdanya’s MTB routes 
 

Cerdanya is a great region for mountain bikers, thanks to its wide and flat valley and the high 
mountains that surround it. You can do all sorts of routes, for all levels and difficulties.  
 

Here are the routes you can do in Cerdanya:  
 
 

A ‐ Camí de Sant Jaume 
The cerdan variant of this well know route by the pilgrims, it’s a great option to do a beautiful 
itinerary by bike. Following the Segre river you cross all the valley through fields and meadows. 
 

B  ‐ Centre MTB ‐ Tour Cadí‐Moixeró 
This magnificent  route allows you  to go around  the whole Cadí Moixeró Natural Park going 
through the regions of Alt Urgell, Berguedà and Cerdanya. 
 

Tour Cadí Moixeró 1 
 

1  ‐ La Seu d'Urgell - Fórnols: the route starts  in Seu d’Urgell on the road to Cerc. Afterwards, 
you need to turn right towards the Trava i Adraén viewpoint. Right after, you will take the 
dirt road on the left that will take you to the Cadí’s crest. You go down the same slope and 
follow the road to Fórnols. Duration: 6h 20 min. Distance: 53.2 km. Total climb: 1,820 m.  
 
2  ‐ Fórnols - Bagà: continue on the road until the crossing on the  left of Cornellana, where 
there is a slope that goes up to Jovell pass. You then go down to Josa and follow the road 
until Cerneres bridge, where you will turn left to go down a slope that goes to Collell. Right 
after, you   need  to  take the  slope  on the right which will take you to Gresolet viewpoint, 
and  to Saldes where you will need  to  turn  left  though another  slope  that goes down  to 
Gresolet’s  sanctuary and  it  then goes up  to Bauma’s pass. From  there  it goes  to Bena’s 
pass a down to Bagà. Duration: 6h 30 min‐ Distance: 61 km. ‐ Total climb: 1,545 m.  
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3 ‐ Bagà - Martinet:  You need to keep on the road until l'Hospitalet de Rocasança. Then you 
will take a slope on the left that goes up to the Rebost shelter and links with the road. You 
will go through Pal’s pass and will go down to the ski resort.  The itinerary continues on a 
slope until the road from La Molina to Masella, which you have to cross and go down on a 
narrow trail, with red and white marks, which links with the road from Masella to Alp.  
 

After going through Alp, go towards Das through a trail on the left. From Das to Urús you 
will go on a narrow  road  that goes  to Riu de Cerdanya, Pedra and Bor. Afterwards, you 
need to take a left at the Cal Pons slope which will then be paved all the way to Talló and 
its cross, just outside Bellver de Cerdanya. Turn left and follow the Segadors route through 
the GR 150. On a wide trail you will get to Po and in Olià there is the link with the road you 
need  to  follow on  the  right. A bit  further down you need  to go  towards Santa Eugènia. 
Then  turn  left  to get on  the  trail  that  links  the Santa Eugenia road  to Montellà, which  is 
where you need to go, to then go down to Martinet. Duration: 5h 12 min ‐ Distance: 52.1 
km ‐ Total climb: 1.295 m.  
 
 

Volta al Cadí - Moixeró 2 
 

       It is the same itinerary than the Cadí‐Moixeró tour 1, but on the other direction. 
 

       1 ‐ La Seu d'Urgell - Martinet 
 

‐ Duration: 5 h 10 min 
‐ Distance: 52.1 km 
‐ Total climb: 1,560 m 

 

2 ‐  Martinet – Bagà 
 

‐ Duration: 5 h 50 min 
‐ Distance: 56 km 
‐ Total climb: 1,375 m 

 

3 ‐ Bagà – Fórnols 
 

‐ Duration: 6 h 30 min 
‐ Distance: 61 km 
‐ Total climb: 2,025 m 

 

4 ‐ Fórnols - La Seu d'Urgell 
 

‐ Duration: 5 h 
‐ Distance: 53.2 km 
‐ Total climb: 1,220m 

 
C ‐ Cerdanya 360º 
The  especializad  shop“GoOut”  in  Puigcerdà  gives  you  the  opportunity  to  do  a  275km  tour 
around the Cerdanya valley (Catalan and French). It offers guidance, technical consultation and 
transport amongst other services. Further information in: www.cerdanya360.com 
 

D ‐ Trinxat BTT 
“CadíBike”: it is a 298 km route through the low Cerdanya and a part of Alt Urgell. They offer 
guidance, technical consultancy and transport amongst other services.  
ruta  de  298  km  per  la  baixa  Cerdanya  i  un  part  de  l'Alt  Urgell.  More  information: 
www.trinxatbtt.com 
 

E ‐ 19 MTB, hiking and horseback riding routes in Cerdanya.  
19 itineraries for everyone (section 3.2.5. Hiking). 
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3.2.7. Horseback riding routes 
 

Cerdanya  offers  a  great  number  of  trails  and  paths  through  all  the  valley  that  you  can  go 
horseback riding. Amongst those marked routes you can do the ones we told you about in the 
3.2.5 and 3.2.6 sections, as all of them are suitable to go horseback riding.  
 
 

3.2.8. Multisports 
 

Cerdanya is a privileged valley to practice sport, for both its climate and terrain, as well as its 
great facilities and offers.  
  
You  can practise  all  kinds of  activities  year  round  suitable  for  all  ages.  In  summer,  you  can 
enjoy  the outdoors  (mountain biking,  climbing,  caving, heated pools,  camping… etc.) and  in 
winter you can ski or cross country ski, snowshoe, mountain skiing, build igloos… From all the 
companies in the region we can do and enjoy many different activities:  
 
3.2.8.1. Aerodrome 
 

The  region  has  an  aerodrome  for  the  aerial  sports  lovers.  It  offers  sailing  flights, motored 
flights,  and  hot  air  balloons.  It  also  has  a  bar,  restaurant  and  a  public  swimming  pool  for 
summer time.  
 
3.2.8.2. Equestrian sports 
 

Many  different  facilites  around  th  region  give  you  the  opportunity  to  practice  equestrian 
sports as the valley is a great place for horses and riders. There are centres specialised in long 
trips and others that welcome families and children with ponies and pulses.  
 
3.2.8.3. Sports centres 
 

There are several municipal sports centres in the region: Puigcerdà, Llívia, Bellver de Cerdanya, 
Alp,  Queixans,  Ger  i  Martinet.  Puigcerdà’s  is  the  most  complete  one  with  the  following 
facilities: ice ring, indoor swimming pool, outdoor swimming pool, tennis, pàdel, gym, Fitness, 
Wellness, football field, multipurpose halls: basketball and futsal, climbing wall, children’s area 
skatepark, boules field.. and it also has a coffee shop, a bar and a restaurant.  
 
3.2.8.4. Adventure Activities 
 

For  the  most  adventurers,  the  region  has  many  varied  companies  that  offer  adventure 
activities  such as: Adventure Park  in  the  trees, MTB gear  rental, MTB day  trips,  circuits and 
downhill routes for BTT, road bikes, electric bikes, FatBikes and Quadbikes downhill, strategy 
games, paintball, snow paintball, archery, skeet shooting, paddle surf, tubbing, climbing walls, 
via  ferratas,  mountain  guides,  touristic  guides,  4x4  routes,  snowmobiling,  dog  sledging, 
trekking,  quads  bugies,  seaway…  In  la  Cerdanya  there  are  around  80  companies  that  offer 
more than 120 different activities to enjoy the region.  

 
 

3.2.9. Family holidays 
 

Cerdanya is a paradise for family holidays all year round. There are many activities to do with 
kids, and  the  villages  in  the  region organise periodic activities  for  the parents and  children. 
Furthermore,  the region has a great accommodation  to go with children. These are some of 
the activities you can do: 
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‐ Public playgrounds in the villages of the region, also the Shierbeck Park and Quatre Camins 

Park in Puigcerdà, Sant Guillem Park in Llívia and Queixans Park.  
‐ Themed parks: Arborètum in Queixans, and LEs Basses de Gallissà in Bellver de Cerdanya.  
‐ Mountain recreational areas: Guils Fontanera, Meranges, La Molina… 
‐ Companies  specialised  in  activities  for  children:  children’s quads  rental, bike  tours,  snow 

activities, Adventure Park in the trees, ponies… 
‐ Zoologic farm in Prullans: pedagogic farm with educational garden, animals and activities.  
‐ Gondola trips in the summer 
‐ Heated outdoor polls in summer 
‐ BTT, walking or horse bike riding routes for all levels 
‐ Workshop visits to learn how to make: chocolate, cheese, yogurts… 
‐ Summer school and summer camps during holidays and summer 
‐ In the French Cerdanya there is the Animal Park in Les Angles and the Yellow Train. 

 
 
3.3. GASTRONOMY 
 

Cerdanya has a great variety of local products thanks to its privileged geographical placement. 
The  region’s kitchen  is varied,  rich and unique with  traditional dishes using  local vegetables, 
poultry, livestock, fishing, hunting of every season of the year.  
 

The most popular dishes are “Trinxat”, “Conill am cremalloles” (rabit with wild mushorooms), 
“Tiró  de Naps”  (turnip made  dish),  “Fetge  agredolç”  (sweet  and  sour  liver)….  These  dishes 
identify  a  natural  and  personalised  cooking,  exclusive  form  this  valley  and  praised  by  the 
gourmets who are seeking for originality and local gastronomy.  
 

Some  other  products  from  the  region  are  the  Puigcerdà  pears,  Talltendre  parsnips, winter 
cabbages,  Das  potatoes,  wild  mushrooms,  wild  berries,  medical  herbs,  cherries,  sloes, 
quinces… 
 

The main products made in the region are: sheep and cow cheeses, yougurts, cottage cheese, 
honey,  cold meats  (bull  blanc,  bull  negre,  llonganissa,  pa  de  fetge…)  and  other  traditional 
products, traditional pastries and sweets, beers and liquors, jams, etc.  
 

There are around 280 restaurants in the region which have different styles to satisfy the varied 
tasted of the visitors and offer from “haute‐cuisine” to traditional dishes. Cerdanya  is known 
as a gastronomic region, and this is the reason why it hosts many gastronomic events and fairs 
throughout the year.   

 
 
3.4. HERITAGE 
 

Cerdanya allows  its visitors to travel  in time thanks to all  its churches, convents and religious 
buildings that keep the history of the region. Their walls have seen the years go by in the valley 
and they allow the tourist to discover the region deeper.  
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3.4.1. Dolmens 
 

Firstly,  the prehistory  left us  testimony of  the  funerary  rituals with  the dolmens dated  from 
2200‐1800 bc. These are: Paborde Dolmen in La Molina, Roca Cobertorada Dolmen in Prullans, 
Barraca del Camp d’en  Josepó Dolmen  in Rodèn, Cova del Camp de  la Marunya Dolmen  in 
Brangolí, Lou Pou Dolmen and Borda’s Dolmen in Eyne. The history has also left a rich cultural 
heritage,  the most  relevant  is  the  religious  romanesque architecture present  in most of  the 
villages and towns.  

 
 

3.4.2. Cerdanya’s Via Romanesque 
 

The Romanesque Route spans both sides of the Spanish‐French border, crossing the Pyrenees 
from Perpignan in the North Catalan district of Rossello to Bassella near the southern border of 
the Alt Urgell district,  thus  taking us  from  the Mediterranean  to  the plains  in  the west. The 
route  first  follows  the  valley of  the  Tet  river  and  then  joins up with  the  Segre  river  valley, 
forming a natural corridor whose only geographical obstacle is the Perxa mountain pass, about 
midway on the journey. The route crosses the districts of Rossello, Conflent, Cerdanya and Alt 
Urgell.  The  area  of  the  Pyrenees  covered  by  the  Romanesque  Route  is  an  area  of  similar 
physical characteristics and common cultural roots going back to the beginning of the Middle 
Ages.  The  current  border,  which  runs  along  the  length  of  the  Pyrenees,  bears  little 
resemblance  to  the  political  divisions  of  that  time.  The  communities  on  both  sides  of  the 
mountains maintain solid links, both of feudal lineage and religious administration, and human 
and commercial  relations. This  is,  then, a single culture whose vestiges have survived  to  the 
present day in the form of hundreds of monuments. is a of broadly similar monuments rich in 
unique and attractive nuances in a clearly defined area of the Pyrenees. 
 

Although there are no masterpieces of religious architecture dating from the High Middle Ages 
in Cerdagne,  the  region boasts a harmonious  collection of  small buildings, of which  the old 
chapter house of Santa Maria de Talló and the parish church of Sant Pere d'Alp are of special 
interest.  The  architectural  renovation  of  the  11th  century  introduced  the  clean  lines  of 
Lombard architecture  into  the  region, both  in  terms of  the  formal and decorative design as 
well  as  the  technology  and  typology  used.  Hence  the  number  of  simple,  un‐ornamented 
buildings  to  be  found  in However,  some  pure  Lombard  forms  of  decoration,  such  as  blind 
arcades, were commonly used  in  the area The  tendency persisted until  the end of  the 12th 
century,  a  period  of  continuity  during  which  some  buildings  were  reformed.  The  earlier 
wooden‐frame roofs were replaced by stone barrel vaults and the walls were rein forced with 
strainer arches. Stonemasonry techniques were also perfected and refined during this period, 
and churches began  to be decorated with sculptures on portals and windows. Only some of 
these stone carvings have survived, but plant, animal and human motifs can still be frequently 
seen Religious effigies are mostly woodcarvings and depict Christ on the cross and the Virgin 
Mary. The worship of Christ on the cross which prevailed during the 11th and 12th centuries 
did not last, which is why so few of these carvings have survived. Devotion to the Virgin Mary 
however, has persisted  to  this day  in all  the  churches  in  the  region, and many  figures have 
been preserved. The iconographic features of these carvings continued along very similar lines 
from the 12th until the 15th century Few traces of wall paintings can be found except for some 
examples in French Cerdagne, and those that have survived are now to be seen at museums in 
Catalonia and elsewhere. 
 
We highlight the following romanesque churches: 
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Santa Eugènia de Nerella: The parish of Neriniano  is mentioned  in  the ACCU  in  the 10th 
century.  It belonged  to  the country district of pagus Tollonensis. Only  the 11th‐ century bell 
tower from the original Romanesque church is left. It is one of three Romanesque bell towers 
remaining  intact  in  Cerdagne.  Its  four  storeys  are  separated  by  friezes  of  Lombard  blind 
arcading. The third storey has  large windows with round arches  in each wall. It has a pitched 
roof. A particularity of the tower is its incline of approximately 1.25 m with respect to vertical 
The outer structure underwent urgent restrengthening, and this was followed by a much more 
tho‐  rough  restructuring.  It  is  known  as  "the  leaning  tower of  Cerdagne"  It was declared  a 
MDTH A in 1984. 
 

Sant Fructuós de Músser 
The  parish  of Munciar  is mentioned  in  the ACCU  in  the  10th  century  and  later  appears  in 
documents  from  the  11th  and  14th  centuries.  It  belonged  to  the  country  district  of  pagus 
Baritensis. The  church has a  single nave, opening onto a  semicircular apse on  the east  side 
through  a presbytery  arch. The present  vault  is  lined with  ceramic  tiles. The  apse  facade  is 
divided into five sections by four lesenes running from the base up to a frieze of double blind 
arcading  the decoration  is  typical of  the  11th  century.  The  entrance on  the  south wall has 
three gradated archivolts. here  is a modern bell  tower at  the western end of  the  church. A 
17th‐century  copper  wash  basin  and  an  18th‐century  wooden  rattle  used  for  summoning 
worshipers are preserved at the MDU. 
 

Santa Maria de Talló 
This is the first church in Cerdagne to be mentioned in the ACCU in the 10th century, and the 
only one to appear with the name of its owner. A pagus (the districts into which Cerdagne was 
divided) took its name (Tollonensis) from the place in the 10th‐11th centuries and the church's 
consecration document  reveals  that  there had been a  canonical  community  there  since  the 
10th  century.  It was  the  seat  of  the  archdeacon  in  Cerdagne  from  the  13th  until  the  16th 
century. This  large church has an 11th‐century three‐windowed apse, decorated with a frieze 
of blind arcades supported by triangular corbels. The interior of the apse is barrel‐vaulted. The 
nave  is divided  into  four sections by  transverse arches, with outer semicircular buttresses.  It 
was  later  reinforced  with  strainer  arches.  The  frontispiece  has  a  large  doorway  with  the 
original ironwork. Above it, there is a bull's‐eye with a win dow on either side and a small bell 
cote at the top. The church was declared an item o cultural interest in 1993 and a 13th‐century 
figure of the Virgin is worshipped here. 

 
Samt Serni de Coborriu de Bellver 
The  earliest mention  (Caput  rivi  is  found  in  the ACCU  in  the  10th  century.  The  church was 
consecrated again  in 1137.  It belonged (Capderiu or Cabariu) to the country district of pagus 
Tollonensis.  It was  plundered  during  the  12th  century  by  Ramon  Roger,  Count  of  Foix  and 
Arnau, Viscount of Castellbo, defenders of Catharist doctrines.  It was plundered again by the 
French during the 18th century, and a third time during the Spanish Civil War. This  is a  long, 
low 12th‐century church with a single nave and a semicircular apse with a vault made from flat 
almond‐shaped stones set in lines, resting directly on the walls. The apse has two double‐splay 
windows  and  is decorated with  a  crown of  torus‐shaped  corbels.  The door  is on  the  south 
facade, and has the bust of a person praying on  its right‐hand side. The chapel on the south 
was added during the 17th century. 
 

Sant Marcel de Bor 
Mention is first made (Borre) in the ACCU in the 10th century, but the first definite reference is 
found  in  a 10th‐century precept of King  Lotari.  It belonged  to  the  country district of pagus 
Tollonensis. The original building had a single nave with a semicircular apse and was extended, 
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much later, with the addition of chapels on the side walls and a porch. The outer apse wall is 
divided  into five sections by four strips of rough stone and must be the remains of what was 
once a frieze of arcading between lesenes, which no longer exists. Major reforms were carried 
out on  the walls during  the 18th  century. A portal was  added when  the  fron‐  tispiece was 
rebuilt (16th‐17th centuries). 
 

Sant Julià de Pedra 
Pedra  is  first mentioned  (villa Petra Ranesindo)  in 965  in  the will of Sunifred of Cerdagne.  It 
belonged to the country district of pagus Tolonensis. It  later appears as Sant Juliani de Petra. 
The church has a trapezoidal ground plan, with a single nave and a semicircular apse behind 
the presbytery. The nave  is the oldest part (10th 11th centuries) and only the north wall has 
ned intact. During the 12th century, it was covered with a barrel vault (which no longer exists) 
and the walls were reinforced with strainer arches. The apse was also built at that time, with a 
double‐ splay window and an apsidiole on either side, for‐ ming a cross which is indiscernible 
from  the  outside.  The  present  door  (17th‐18th  centuries)  in  the  frontispiece  replaced  the 
earlier  door  on  the  south  facade.  Above  it,  there  is  a  tall  two‐windowed  bell  cote.  It was 
restored by the Generalitat de Catalunya in 1982‐83 and was declared a national monument of 
historic artistic interest in 1984. 

 
Sant Esteve de Guils de Cerdanya 
The parish of Guils  is mentioned  (Eguils)  in the ACCU  in the 10th century.  It belonged to the 
country district of pagus Liviensis. The  church dates  from  the 12th century and has a  single 
nave covered by a rib vault. There is a semicircular apse at the eastern end and a tall bell tower 
with a bell cote and three openings on the west  facade. Of note are the decorations and an 
exceptional portal that gives an air of distinction to the building. The apse wall has a saw‐tooth 
frieze, a bevelled cornice supported by carved corbels and a centre win‐ dow with a decorated 
archivolt.  The  decorations  alternate  between  geometrical motifs  and  human  faces. On  the 
south facade, there is a cornice borne on sculpted corbels (the motifs are mostly faces) and the 
magnificently decorated portal has  four dated  archivolts,  three pairs of  columns  and plant, 
animal and geometrical car capitals, with vings, and toric arches. The altar frontal is now at the 
Prado Museum in Madrid. 
 

Santqa Cecília de Bolvir 
Mention in first made (Bulder) in the precept of King Lotari of 958. It belonged to the country 
district of pagus Liviensis. The church was built  in the 12th and 13th centuries and has a single 
nave and a semicircular pse, both of which are covered with a rib vault. The apse  is crowned 
with a  frieze  in a cog‐like design, resting on corbels carved with birds and human heads.The 
side chapels and the bell tower ar later constructions. The portal was dismantled in 1886 and 
part was moved to a new entrance, but it was restgored tgo its original forn in 1929. The prtal 
is  framed  in a projecting portico decorated with a  saw‐tooth  frieze, and has  three gradated 
arches, two pairs of columns with capñitals decorated with human heads, birds and lions, and 
plain archivolts. The 12th‐century altar front can be seen at the MNAC. 
 

Sant Cosme i Sant Damià de Queixans 
There  is very  little historical  information about  this church.  It  is, however, mentioned  in  the 
ACCU  in the 10th century.  It belonged  to the country district of pagus Liviensis. The building 
has been modified substantially. Best preserved are the apse and part of the nave, which date 
from  the  11th  century.  The  outer  aps  wall  is  decorated  with  blind  arches  of  the  purest 
Lombard style. The centre window has a double splay. The side chapels, the bell tower and the 
door with its ironwork were all added later. 
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Santa Eugènia de Saga 
The parish of Saga (Sagane) is mentioned in the ACCU in the 10th century. It belonged to the 
country district of pagus Liviensis. The church is a very simple building, probably from the 11th 
century, although a magnificent portal was added during the 12th century. The rib vault and 
the  strainer  arches  supporting  it were  also  added  in  the 12th  century.  The portal, made of 
Isovol marble, has five archivolts (two with columns) in a gradated formation. The outer arch is 
decorated with figures of Adam and Eve.  
 

Above the door. there is a canopy framing the centre voussoir with the seated figure of Christ 
carved on  it. Above  that,  there  is another horizontal canopy with a corbel at each end. The 
capitals  are  decorated  with  animal,  human  and  plant  motifs.  Restoration  work  by  the 
Diputacio de Girona was completed in 1997. The altar front by the Master de Soriguerola (ca. 
1300) is preserved at the Musée des Arts Décoratifs in Paris. 

 
Sant Serni de Meranges 
The  parish  (Meranicos)  is mentioned  in  the  ACCU  in  the  10th  century.  It  belonged  to  the 
country  district  of  pagus  Ollorbitensis.  The  12th‐century  church  has  a  single  nave  and  a 
semicircular apse, and has been greatly  transformed. The oldest parts are  the apse and  the 
portal despite  the  fact  that  the portal was moved  in  the early 18th  century. A  construction 
over  the nave  is believed  to have been added as a defensive mea‐ sure,  forming part of  the 
fortifications for the castle of Meranges on the hill overlooking the town. The most interesting 
features of the church, for their sculpted decorations, are the doorway and the window in the 
apse. The doorway has a round arch with five granite archivolts. The carvings on the capitals 
made of Isovol stoneware are indistinct, but the plant and animal motifs can still be discerned. 
The door  is covered with  fluted wrought  iron with coiled ends. The window has a rib on the 
outside decorated with spheres. 
 

Mare de Déu de Quadres 
During the 13th and 14th centuries, Sancta Maria de Quadris was considered a domus hospita‐ 
lis,  i e.,  the chapel of a  rest‐house or hospital  for  travellers on  the highway  formerly  the via 
francisca and the road to Santiago which ran along the plane and crossed the River Segre at 
Isovol, where some arches of the bridge known as the "Devil's Bridge" still remain. It belonged 
to the country district of pagus Ollorbitensis. The church has been gradually sinking as a result 
of frequent flooding from the River Segre and has often had to be reformed. The original 12‐
century structure had a single nave, a semicircular apse and a barrel vault. A new church was 
built on top of the old one during the 17th century. Two double play windows, almost buried, 
from  the Romanesque  church are  still  visible on  the  south and apse walls. The present‐day 
doorway  is situated on  top of  the Romanesque one. A Romanesque  figure of  the Virgin was 
burned in 1936. 

 
Santa Eulàlia d'Éller 
Mention was  first made  (Ellar)  in  the  ACCU  in  the  10th  century.  belonged  to  the  country 
district of pagus Ollorbitensis The Romanesque origins of  this church have been hidden by a 
number of modifications and the juxtaposition of more recent structures. However, the church 
probably had a single nave and a semicircular apse covered with a barrel vault, dating from the 
12th century. The robust bell tower was built at a later date. A Romanesque figure of Christ on 
the Cross is preserved at the MNAC. 
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3.4.3. Museums and historic points of interest 
 

We also have many museums and historic places in Cerdanya which make the cultural network 
in the region. 
 

Museu Cerdà in Puigcerdà 
It was the old Sagrat Cor convent and  it was owned by  the cloistered Carmelites order  from 
Santa  Teresa de  Jesús, until  1982  that was  closed due  the  lack of  vocation  and  tranquility. 
Today, it is owned by the Puigcerdà town hall, and it’s got a space for events in the old church, 
totally restored now. There are different exhibits in the different exhibition rooms.  
 

The museum collections are related with nature, archeology, history, art and ethnology. There 
is an example of a cerdan family and house, an in other spaces you can learn about Puigcerda’s 
history.  
 

Llívia Municipal Museum 
Llivia’s  pharmacies  is  registered  since  1594,  even  though  there  are  sources  that  say  it was 
founded in 1415, so it’s the oldest pharmacy in Europe, from those still open to public.  
 

At the beginning of the 17th century, the Esteva family took charge of it, and they kept it open 
for seven generations. Girona Diputació got  it afterwards making sure  it would stay  in Llívia. 
The Esteva’s Pharmacy collection  is  the key piece  in  the Llívia Municipal Museum, and  there 
also is an important archeologic collection that goes through the village history.  
 

Llívia’s Castle 
On  the  top of a hill where  they use  to control  the region,  this castle  is nationally declared a 
cultural good. The  first mention of this castle was  in the Visigoths time as Castrum Libyae  in 
672,  in  the  archeologic  interventions  they haven’t  found  anything  in  the  structural  remains 
original  from  before  the  9th  century.   A  squared  structured  surrounded  by  a  big  pit with  a 
circular tower in each corner is what left form the castle. Inside you can identify a central patio 
that takes you to the different rooms, a big tanker and a sovereign with a tank and surrounded 
by a small pit.  
 

Museu de la Pagesia (Peasantry Museum) 
This private collection from the peasantry world is considered the most complete in the whole 
Cerdanya, and  it’s got old pieces  form  the 19th century and some  from  the 18th century.  It’s 
considered  historic  and  cultural  heritage,  with  more  than  thousand  original  pieces  (carts 
collection with different models  from different  times, and old animal  traction beat machine,  
windmills for the wheat, brushes, forks, containers form the old kitchens, etc.) 
 

Espai Ceretània 
CThis centre is next to the El Castellot de Bolvir archeological site, and it explaisn the different 
phases of the site with interactive and audiovisual resources. It has a multipurpose room with 
temporary exhibitions and an archeology workshop for cleaning and restoring the pieces found 
in the excavations.   
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Castellot de Bolvir 
This archeological site was one of the first Iberian settlements found  in the Pyrenees and the 
most well known, without a doubt. It was build in the first half of the 6th bC. and they already 
have domestic and defensive structures and they did made fabric ceramics, etc. From the 2nd 
century bC, and the followingg century the romans redid the settlement and they built a new, 
monumental  and  fortified  entrance  and  several multifunctional buildings, metallurgic works 
are are the most relevant. Afterwords it was used again in the middle age (10th ‐12th century) 
becoming a fortified village. Then, in the 12th century got depopulated and it wasn’t used ever 
again. Currently, Castellot is still being excavaated and researched for its consolidation.  
 

Museu de l’Esclop (Clog Museum) in Meranges 
The clog is a characteristic footwear piece made of a one piece of wood and it has been used 
to walk on the snow, wet places and to work in the fields or look after livestock. Meranges was 
one the most productive clog centres in the whole of Catalonia. The Museum shows how it is 
made, what tool are used and its history, traditions the history has given it.  
 

Col·lecció Museu de Das 
Das’ Museum has 6 rooms where you can see different tools, work widgets, containers,habits 
and ways of  living the people had  in Cerdanya. Things related to forest and country  jobs, the 
world that surrounded the peasantry, the private  live  in the houses, and other professions  in 
the area like Clog maker or shepherd. The Museum is in the Casa del Comú, which is also the 
town hall.  
 

Sequer de les Pinyes a Bellver 
Sequer de Pinyes is the only pine cones drying facility in the whole country. It worked until the 
end of  the  last century as an  industrial pine cone drier  to get  the nuts. They want  to use  it 
again for the industries, institutions or private people that need it.  
 

Museu del Bosc Pirinenc de Catalunya (Pyrenean Forest Museum of Catalunya) in Bellver  
It is in the same building than the Sequer de Pinyes, it’s a very complete insect collection and 
pyrenean vegetation samples.  
 

Centre de Talló (Bellver de Cerdanya) 
It’s an interpretation centres of the forest fauna. The Centre has an information point for the 
Cadí‐Moixeró Natural Park and its surroundings, it has exhibitions, multipurpose rooms, and a 
residence for investigators and students.  
 

Parc dels Búnquers (Bunkers Park) in Martinet 
In the 40’s, an  impressive defensive  lines was built  in the Pyrenees and for many years  it has 
been protected by military  secret.  Today  you  can  revive  a  turbulent  and  fascinating period 
through the Museum and a guided tour in the bunkers.  
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4.  HOW TO GET THERE 
 

DISTANCES 
From Barcelona: 145 Km. 
From Girona: 149 Km. 
From Madrid: 639 Km. 
From Valencia: 460 Km 
From Zaragoza: 326 Km 
From Sant Sebastian: 432 Km.   
From Perpignan: 103 Km. 
From Tolousse: 170 Km. 
 
 

HOW TO GET THERE 
 

By car:  
 

From Barcelona via the C16‐E9 road towards Manresa, keep going towards Berga all the way 
to Puigcerda through the Cadí Tunnel.  
You can also go on the C17 road from Barcelona ‐ Vic‐ Collada de Toses ‐ Puigcerdà.  
 

From Lleida to Adrall through the C13 and C26 roads and from Adrall to Puigcerdà via the N‐

260 road. 
 

From Girona, thorugh Olot and Ripoll and the N‐152 road (Collada de Toses). 
 

From  North  Spain  via  Irún,  towards  Tarbes,  Foix,  Ax‐Les‐Thermes,  Pimorent  tunnel  to 
Puigcerdà. 
 
By train: 
 

Renfe: From Barcelona – La Tour de Carol.  Phone: 902 240 202 
 

AVE Madrid – Lleida (3 hours) 
 

AVE Zaragoza – Lleida (1 hour) 
 

By Bus: 
 

Alsina Graells (Alsa) From Barcelona and from La Seu d’Urgell. Phone: 902 422 242 
 

Teisa From Girona. Phone: 972 200 275 
 

Airports: 
 

Barcelona, Madrid, Girona, Lleida, La Seu d’Urgell, Toulouse i Perpignan.  
 
 

5.  ECONOMIC DATA 
 

The following data has been obtained thought the statistic studies published by IDESCAT. This 
are the results of each municipality in different years in the 17 municipalities.  
 

5.1. Population density (2015) 
 

‐ Surface (Km2): 546,7 
‐ Density (hab./Km2): 32,7 
- Total population: 17.870 

 Turisme de Cerdanya Turisme Office in Puigcerdà 
                      42º42’40’’N  1º92’35’’E 
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5.2. Type of housing(2011) 
 

‐ Main homes:  7.665 
‐ Second homes: 11.353 
‐ Empty homes: 2.168 
- Total  homes: 21.186 

-  

5.3. Turistic accommodation (2014) 
 

‐ Hotels: 62     
- Hotel beds: 3.137 

 

‐ Camp sites: 7     
- Campsites capacity: 4.524 

 

‐ Rural tourism: 54   
- Rural tourism beds: 376 

 

5.4. Sports facilities (2015) 
 

‐ Pavilions: 8 
‐ Multipurpose halls: 32 
‐ Multipurpose fields: 12 
‐ Sports rooms:  29 
‐ Indoor swimming pools: 5 
‐ Other spaces: 377  
- Total: 463 

 
 

6. CONTACT DETAILS 
 

PATRONAT COMARCAL DE TURISME DE CERDANYA 
N‐152 and N‐260 crossing 
17520 Puigcerdà 
Phone: 972 140 665 
info@cerdanya.org  
http://www.cerdanya.org 
 

Twitter: @TurismeCerdanya   
Instagram: turismecerdanya   
Facebook: Turisme Cerdanya 
 

CONSELL COMARCAL DE CERDANYA 
Plaça del Rec, 5 
17520 Puigcerdà 
Phone_ 972 884 884  
www.cerdanya.cat 
 

PATRONAT DE TURISME DE PUIGCERDÀ 
Plaça Santa Maria, s/n 
17520 Puigcerdà 
Phone: 972 880 542 
info@puigcerda.cat 
www.puigcerda.cat  
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MUSEU MUNICIPAL DE LLÍVIA 
C/ dels Forns, 10 
17527 Llívia 
Phone: 972 896 313 
patronat@llivia.org 
www.llivia.org  
  

PATRONAT DE TURISME D'ALP 
C/ Nord, s/n 
17538 Alp 
Phone: 972 890 385 
turisme@alp2500.cat 
www.alpturisme.cat  
 

 CENTRE DE TALLÓ 
C/ de la Font, s/n 
25720 Talló (Bellver de Cerdanya) 
Phone: 973 510 802 
centredetallo@bellver.org 
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